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Centrum socialnich sluzeb Staroméstska
Ceské Budéjovice, pfispévkova organizace

Staroméstska 2469/27, 370 04 Ceské Bud&jovice




1. Zakladni udaje

Nazev: Centrum socialnich sluZeb Staroméstskd Ceské Budgjovice,
prispévkova organizace

Adresa: Staroméstskd 2469/27, 370 04 Ceské Budgjovice

IC: 625 37 890

Bankovni spojeni:  Ceska spofFitelna, & . 4231682/0800
Statutarni zastupce: Mgr. Jiri Tetour

Zrizovatel: Statutarni mésto Ceské Bud&jovice
Pravni forma: ptispévkova organizace

Internetové stranky: www.staromestska.cz

Kontakty:

Recepce
Telefon: 387 001 401
Mobil:733 745 491

Reditel
Telefon: 387 436 628
Mobil: 739 415 392

Email: tetour(@staromestska.cz

Vedouci ekonomického useku

Telefon: 387 001 158

Mobil: 702 018 132

Email: ilona.safrankova@staromestska.cz

Vedouci provozniho useku
Telefon: 387 001 151

Mobil: 733 184 175

Email: provoz@staromestska.cz

Vrchni sestra
Telefon: 387 001 140
Mobil: 734 837 111

Email: vrchni.sestra@staromestska.cz

VYedouci socialniho Gseku
Telefon: 387 001 140
Mobil: 733 507 472

Email: lenka.kubatova@staromestska.cz

Vedouci stravovaciho provozu
Telefon: 387 001 146
Mobil: 731 916 013

Email: kuchyne(@staromestska.cz




2. Charakteristika ¢innosti

Centrum socialnich sluzeb Ceské Bud&jovice je prispévkova organizace Statutdrniho mésta
Ceské Budgjovice schvalena usnesenim Zastupitelstva mésta Ceské Budgjovice &.
157/2001ze dne 28. Cervna 2001.

Samotny provoz zafizeni byl zahajen jiz vroce 1990 jako penzion pro dichodce, tehdy
rozpodtové organizace mésta. Od 1. 1. 2007 se CSS Staroméstska stalo registrovanym
poskytovatelem socialnich sluzeb dle zdkona ¢. 108/2006 Sb. o socialnich sluZzbach.

CSS Staroméstska v roce 2016 poskytovalo v ramei zdkona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich
sluzbach v platném znéni tyto socialni sluzby: domov pro seniory v rozsahu dle ustanoveni
§49, odlehcovaci sluzby §44, pecovatelskou sluzbu §40, socidlné aktivizacni sluZzbu §66.

- Domov pro seniory — poskytuje pobytové sluzby osobam, které maji snizenou
sobéstacnost zejména z divodu véku, jejichZ situace vyZaduje pravidelnou pomoc
jiné fyzické osoby.

- Odlehéovaci sluzby — poskytuji pobytové sluzby osobam, které maji sniZzenou
sobésta¢nost z divodu véku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni, o
které je jinak peCovano v jejich pfirozeném socidlnim prostfedi.

- Pelovatelska sluzba — je terénni sluzba poskytovana osobam, které maji sniZenou
sobéstacnost z divodu véku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho postiZeni,
jejichZ situace vyZaduje pomoc jiné fyzické osoby. Sluzba se poskytuje ve
vymezeném ¢ase v domécnostech osob.

- Socialné aktivizaéni sluzba — je ambulantni sluzba poskytovana osobam
v dichodovém véku, ohroZenym socidlnim vyloucenim.

2.1. Domov pro seniory

CSS Staroméstska — domov pro seniory poskytuje pobytové sluzby seniorim s trvalym
pobytem na tzemi mésta Ceské Budé&jovice, ktefi maji sniZenou sob&stainost a potebuji
pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.

Poslanim domova pro seniory je zajistit uZivatelim misto, které nahradi jejich domov a
pfirozené socialni prostiedi v situaci, kdy v ném jiZ nemohou déle setrvat ani za pomoci
rodiny ¢i terénnich socidlnich sluZeb.

Cile sluzby:

« Klient, ktery je spokojeny s ubytovanim, pé¢i a stravou.

o Klient, kterému sluzba poméha co nejdéle uchovat co nejvice schopnosti a
dovednosti.

o Klient, kterému je poskytovéana péée podle jeho individualnich potfeb a prani.

« Klient, ktery je co nejvice v kontaktu se svymi vrstevniky a svoji rodinou.



Sluzba poskytovana v domovech pro seniory obsahuje tyto zakladni ¢innosti:

e poskytnuti ubytovani;

e poskytnuti stravy;

e pomoc pii zvladani béZnych tkonl pée o vlastni osobu;

s pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu;

» zprostfedkovani kontaktu se spoleCenskym prostiedim;

e socialné terapeutické Cinnosti;

e aktivizacni ¢innosti;

e pomoc pii uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich
zalezitosti.

Z fakultativnich ¢innosti, které jsou nad ramec zékladnich ¢innosti, mohou klienti dle
moznosti poskytovatele vyuzivat:

» doprava pfi zafizovani béznych zaleZitosti po mésté C. Bud&jovice.

Cilova skupina:

Seniofi se sniZenou sobé&stacnosti, ktefi potiebuji pomoc jiné fyzické osoby a ktefi spliuji
podminku véku s minimélni hranici 65 let a maji trvalé bydlist¢ ve mést€ Ceské
Budéjovice.

Dle zékona o socidlnich sluZbach muze poskytovatel odmitnout uzaviit smlouvu o
poskytovani sociélni sluzby zajemci pouze, pokud:

e neposkytuje socialni sluzbu, o kterou zdjemce Zada;

e nema dostateénou kapacitu k poskytnuti socidlni sluzby;

« zdravotni stav zajemce vylucuje poskytnuti socidlni sluzby;

« zajemci o poskytnuti socialni sluzby poskytovatel vypovédel v dobé kratsi nez 6
mésict pfed touto Zadosti predchozi smlouvu o poskytnuti téZe socialni sluzby z
divodu porusovani povinnosti vyplyvajicich ze smlouvy.

Zdravotni stavy vyludujici poskytovani pobytové sluzby:

« zdravotni stav zdjemce vyZaduje poskytnuti ustavni pée ve zdravotnickém zafizeni;

e zajemce neni schopen pobytu v zafizeni socidlnich sluzeb z diivodu akutni infek¢ni
nemoci;

e chovéni zajemce by z divodu dusevni poruchy zavaznym zpisobem narusovalo
kolektivni souZiti.



V soudasné dobé nemiiZeme garantovat kvalitni sluZzbu pro osoby hovofici jinym jazykem
neZ ceskym.

Maximalni kapacita sluzby je 143 mist.

Pocet nove prijatych uzivateli 38
Pocet zemFelych uzivatelu 33
Pocet propusténych uzivatelu 3
Primérna obloZznost (v %) 99,59

Kapacita domova pro seniory vroce 2016 byla 143 lizek. M¢ésiéni primémy pocet
uzivateld ve sledovaném roce byl 143. Vétsinu uZivatell tvofily Zeny (129 Zen) a primérny
vék uzivateld byl 85,1 let.

Uhrady za pobyt a stravu v domové pro seniory

jednolizkovy pokoj 180.- K&/den 5400,- K&/mésicné
Uhrada za poskytnuti
ubytovant jednolizkevy poka) 170,- K&/den 5100,- K&/mésitns

- spoleéna koupelna

dvoullZzkovy pokoj 160.- K&/den 4800,- K&/mésicné
Uhrada za poskytnuti celodenni stravy 150,- K&/den 4500,- K¢/mésiéné

Vyse mési¢ni hrady se stanovi jako soudin denni ¢astky a 30 dni.

jednoliizkovy pokoj 9900.- K¢
Mési¢ni (thrada za poskytnuti
ubytovani a celodenni stravy | jednoliizkovy pokoj — spoleénéd koupelna 9600,- K&
dvoulizkovy pokoj 9300,- K&

Vyse celkové mésiéni thrady za poskytnuti ubytovani a celodenni stravy se stanovi jako
soucin souétu dennich ¢astek za bydleni a stravu a 30 dni.



2.1.1. Lékarska a oSetrovatelska péce

Lékatskd péte v domové pro seniory je poskytovana praktickou lékarkou MUDr. Irenou
Haganovou. Smluvni praktické 1ékarka dochazi do zafizeni pravidelné 2krat tydné — kazdé
utery a ctvrtek.

Dale do zafizeni dochazeji odborni 1ékati MUDr. Vaclav Snorek — odborny 1ékat plicnich
nemoci a tuberkulézy (cca 1x za Y roku) a MUDr. Oksana Samokhvalova — odborny lékar
v oblasti psychiatrie (cca 1x za mésic). Mimo ordinatni hodiny praktické Iékaiky je dle
potieby zajistovéana Iékatskd péée sluZzbou prvni pomoci nebo rychlou zachrannou sluzbou.
V ptipadé zhorSeni zdravotniho stavu uZivatele mimo ordina¢ni hodiny rozhoduje o
piivolani rychlé zachranné sluzby slouzici zdravotni sestra.

Vegkera odborna vySetfeni uZivatelll jsou realizovana v ambulancich odbornych specialistd,
kam jsou uZivatelé dopravovéni zdravotni dopravni sluZzbou na zéklad€ vystavené Zadanky
o piepravu, podepsanou ordinujicim lékafem.

Ogetfovatelska péée je zajistovana v domové pro seniory nepfetrZit€, o uZivatele pecuji
registrované zdravotni sestry. P¥imou obsluZnou pé&i zajistuji pracovnici v socidlnich
sluzbach. Tym pracovnikii poskytuje komplexni pé¢i k zajidténi bio-psycho-socidlnich
poteb s diirazem na citlivy ptistup a s respektem k jedinecnosti kazdého uZivatele.
Garantem o$etfovatelské péce je vrchni sestra.

Soudasti ofetfovatelské péée je i péce rehabilitaéni. Fyzioterapeut zajiStuje 1écebné
t&lesnou vychovu a maséZe. Cilem rehabilitace je udrZet mobilni, ale 1 imobilni uZivatele co
nejdéle v co nejlepsi moné fyzické kondici. U imobilnich uZivatelll se soustfedujeme na
lé¢ebnou t&lesnou vychovu proti svalovym kontrakturdm a na dechova cvi€eni pro zlepSeni
ventilace plic.

Pii pééi o uZivatele jsou pouZivany zdravotni a kompenza¢ni pomucky.

Daldi soudasti ofetfovatelské pée je také péde nutridni. Kvalitu skladby jidelniCku,
mnoZstvi jednotlivych vyZivovych hodnot sleduje od 1. 1. 2016 nutri¢ni terapeutka.
Nutriéni terapeutka zabezpetuje nutriéni potfeby u klientli socidlnich sluzeb v oblasti
preventivni péte. Vede poradenskou a edukaéni ¢innost ke zdravému zpisobu Zivota a
kontroluje troven dietniho stravovani s vyuZitim nejnovéjsich poznatkl v oboru nutriéni
péée. Spolupracuje s rodinou a blizkymi osobami klienta. Sestavuje jidelni plany a predpis
stravy v&etnd propoétii energetické hodnoty diet, normuje spotfebu surovin. Kontroluje,
metodicky vede a organizuje ptipravu stravy v souladu s poznatky zdraveé a 1é¢ebné vyzivy.
Zpracovava a vyhodnocuje nutriéni anamnézu a nutri¢ni postupy, provadi bilanci stravy a
navrhuje zmény ve stravovani.

Zdravotni pojist'ovna Pocet klientii
Vseobecna — 111 123
Vojenska — 201 19
Oborova — 207 7
Ministerstva vnitra — 211 19
Celkem 168

Uhrady od zdravotnich poji§t'oven za rok 2016 &ini 5 910 504,46 K¢.



2.1.2. Volnocasové aktivity

Aktivizaéni ¢innosti jsou provadény v dopolednich i odpolednich hodinach. Jsou zaméreny
na udrZeni, poptipadé zlepSeni osobnich navykl nasich klientl, na zvySeni kvality Zivota
seniorll a zlepSeni jejich adaptace. Mezi zminéné programy patii: ranni cviceni, Cteni,
trénovani paméti, poslech zvukovych nahravek, tvotiva dilna, muzicirovani, vzpominani,
krouZek skupinového &teni, spoleéné vareni, poviddni o historii Ceskych Budgjovic,
promitani film, katolické bohosluzby, vylety, sportovni utkéni (kuZelky, Sipky, pétanque)
a besedy, prednasky na riizna témata. Pracovnici v socialnich sluZbach pracuji s nasimi
seniory jak ve skupinéch, tak individualné.

Nabidku volno¢asovych aktivit vyuZivali klienti domova pro seniory, odlehCovacich
sluzeb.

AR P
8:45 informaéni schiizka jidelna 13:30  15:00| (tvoriva dilna 2.p. klubovna
- cvigeni ve skupind+teni | |pfizemi, 1.-3.p. 12:30 16:00| |SAS trénovéni paméti 2.p. Citérna
- 13:30  15:00( |muzicirovdni 1.p. kiubovna
- 13:00 15:00| |krouZek historie internet
= 13:30 15:00| |spoleiné setkévéni pfizemi
N R e A i-
e cviceni ve skupiné+&teni | |pitzem, 1-3. . 1230 16:00] [SAS 2.pitsma
|Cteni 2.p. klubovna 13:30 15:30 |promitdni filmu internet
- spole&né setkavdni 1.p. klubovna 14:00 17:00| |Caje jako za mlada jidelna pFizemi
- 14:00 15:30| |kavdrnicka (1xza14dni)| |jidelna prizemi
- 15:00 16:00 Bohosluii 3.p. klubovna
| 0 10:00| |cviteni ve skupin+iteni | |pFizemi, 1.-3. patro 13:30 15:00| |promitani filmi internet
A3 1100 Zipky [prizemi klubovna 1330 _15:30| krougek vareni 3.p. Klubovna
- 11:00| |spolené setkdvani 1.p. klubovna 12:30 16:00| |SAS 2.p. Gitdrna
iR 11:00| [skupinové TP 2.p. klubovna 13:30 15:00| |vzpominani 3.p. klubovna
b ) 10:00| [cviéeni ve skupiné+teni | [pfizemi, 1.-3. p. 12:30 16:00| [SAS 2.p. éitérna
- :00 11:00| [spoleéné setkdvani 2.p. klubovna 13:30 15:00| [tvorivé dilna 2.p. klubovna
11:00| |muzicirovani 1.p. klubovna 13:30 15:30| |promitdni filmu internet
- 13:30 15:00| |spoletné setkdvani 3.p. klubovna
- 13:30 15:00| |sportovni utkdni Ii‘l‘delna if'[zemf
Patek
cviceni ve skupind+&teni | |pfizemi, 1.-3.p. 13:30 15:00| |é&teni 1.p. klubovna
Pl |spole&né setkavani 1.p. klubovna 13:30 15:00, |spoleéné setkavni 3.9. klubovna
- ,.Eo'sle'cl'thudb.x |2.p. klubovna 12:30 16:00, ISAS [2.p. Gitérna

2.2. Odlehéovaci sluzby

Odleh¢ovaci sluZby jsou pobytové sluzby urdené seniorim, ktefi maji sniZenou
sob&stagnost z divodu véku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho postiZeni, a o které
je jinak pecovano v jejich domdcim prostiedi. SluZba je poskytovana v objektu domova pro
seniory CSS Staroméstska.



Poslanim odleh&ovacich sluzeb je na ¢asové omezenou dobu zastoupit pecujiciho ¢lena
rodiny a umoZnit mu nezbytny odpoginek, as pro regeneraci sil a vyfizeni osobnich
zaleZitosti.

Sluzba dle zikona 108/2006 Sb. o socidlnich sluZbach, v platném znéni obsahuje tyto
zakladni ¢innosti:

e pomoc pii zvladani b&Znych tkonl péce o vlastni osobu;

e pomoc pii osobni hygien& nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu;

o poskytnuti stravy, pomoc pii zajiSténi stravy;

o poskytnuti ubytovani;

« zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostredim;

o socialné terapeutické ¢innosti;

« pomoc pii uplatiiovani prav, opravnénych zajmil a pii obstardvani osobnich
zaleZitosti;

« vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni ¢innosti.

Cile sluzby:

e Podpora rodiny a dalsich pecujicich osob.

o Klient, ktery je spokojeny s ubytovanim, stravou a péci.

o Klient, kterému je poskytovana péce podle jeho individudlnich potfeb a prani.
« Klient, ktery opakované vyuZiva socialni sluzbu.

Kapacita odlehovacich sluZeb jsou 2 mista.
Cilova skupina:

Seniofi se sniZzenou sob&stagnosti, o které je jinak pe¢ovano v domacim prostredi, kteti
spliiuji podminku véku s minimélni hranici 65 let a maji trvalé bydlist€ ve mésté Ceské
Budg¢jovice.

Dle zékona o socidlnich sluZbiach miiZe poskytovatel odmitnout uzaviit smlouvu o
poskytovéni socidlni sluZby z4jemci pouze, pokud:

o neposkytuje socidlni sluzbu, o kterou zdjemce zada;

« nema dostateénou kapacitu k poskytnuti socialni sluzby;

« zdravotni stav zdjemce vyluéuje poskytnuti socidlni sluzby;

 zdjemci o poskytnuti socidlni sluzby poskytovatel vypovédél v dob€ kratsi nez 6
mésict pred touto Zadosti predchozi smlouvu o poskytnuti téZe socilni sluzby z
dtivodu porusovani povinnosti vyplyvajicich ze smlouvy.

Zdravotni stavy vyludujici poskytovani pobytové sluzby:
o zdravotni stav zdjemce vyZaduje poskytnuti Gstavni péfe ve zdravotnickém zafizeni;

 zhjemce neni schopen pobytu v zaiizeni socidlnich sluZeb z divodu akutni infek¢ni
nemoci;



e chovani zajemce by z diivodu duevni poruchy zdvaznym zptisobem naruSovalo
kolektivni souZiti.

V souc¢asné dob& nemiZeme garantovat kvalitni sluZbu pro osoby hovofici jinym jazykem
nez ¢eskym.

Pocet uzivatela socialni sluzby v roce 2016 26
Poéet neuspokojenych Zadateli o socidlni sluzbu k 31. 12. 0
2016

Kapacita odleh&ovacich sluZeb jsou 2 ltzka. Klienti odleh&ovacich sluzeb mé&li moZnost se
gastnit ve$kerych aktivizaénich &innosti a programi zajistovanych v rdmci domova pro
seniory — a této moznosti v hojné mire vyuZivali.

Uhrady za odleh&ovaci sluzby — zikladni &innosti

Cena ihrady
Zakladni ¢innosti (maximalni vySe
(dle zakona &. 108/2006 Sb.) ithrady dle vyhlaSky

&. 505/2006 Sb.)

Pomoc p¥i zvladani béznych

ikonu péce o vlastni osobu 100,-/hod
Pomoc pri osobni hygiené

nebo poskytnuti podminek pro 100,-/hod
osobni hygienu

Pomoc p¥i pFipravé stravy 100,-/hod
primérené dobé poskytovani

sluzby

Zajisténi stravy odpovidajici Raciondlni 150.-/denné
véku, zasadam raciondlni Jaterni 150.-/denné
VyZivy a diet stravovini Diabeticka 150,-/denn&
Poskytnuti ubytovani 180.-/denné
Zprostiedkovani kontaktu se

spole¢enskym prostredim 100,-/hod
Sociilné terapeutické ¢innosti 100,-/hod
Pomoc pFi uplatiovani prav,

opravnénych zajmu a p¥i 100,-/hod
obstardvani osobnich

zalezitosti

Vychovné, vzdélavaci a 100.-/hod

aktiviza¢ni ¢innosti




2.3. Pecovatelska sluzba

CSS Staroméstska poskytuje peovatelskou sluzbu pro obyvatele domu s peCovatelskou
sluzbou v ulici Nerudova 2a a pro seniory v okrsku Staroméstskd. Okrsek je tvofen ulicemi
Staroméstska, Kubatova, Cétova, Halkova, Neplachova, Zacharid$ova, Klostermannova,
Fr. Hrubina, Neklanova, Prazska, Budivojova, Puklicova, Nerudova, U Trojice, Pribézna,
Plzenska, Knézskodvorska, J. Haska, K. Weise, Kostelni.

Poslanim pedovatelské sluzby je poskytovani pomoci svym uzivatelim tak, aby mohli
zustat i nadéle ve svém domové, zachovali si sviij soucasny zplsob Zivota i socidlni zdzemi,
na které jsou zvykli.

Cilova skupina
Sluzba je uréena pro obyvatele zDPS Nerudova - seniory a osoby se zdravotnim

W

Zakladni i fakultativni &innosti jsou zajistovany na zékladé smluvniho vztahu.

Cile sluzby
e Spokojeny klient, ktery diky na$i pomoci muiiZe setrvat ve svém domacim prostredi.
e Klient, kterému sluZba pomahd zachovat sob&sta¢nost a jeho vlastni schopnosti pfi
sebeobsluze a pfi péci o domacnost.
e Podpora rodinam, které pe€uji o osoby s vyS§im stupném zdvislosti.
o Poskytovat kvalitni pééi a byt tak vhodnou alternativou domovi pro seniory.

Sluzba obsahuje tyto zakladni ¢innosti:
e pomoc pii zvladani béZnych tkonil péce o vlastni osobu;
e pomoc pii osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu;
e poskytnuti stravy nebo pomoc pii zajisténi stravy;
e pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti;
e zprostiedkovani kontaktu se spoleCenskym prostiedim.

Celkovy pocet klientti PS v roce 2016 195

Pocet nové uzavienych smluv 23

Kapacita pecovatelské sluzby je 170 uZivatel(.



Uhrady za pecovatelskou sluzbu — zikladni &innosti

Cena uhrady
Zakladni ¢innosti (maximalni vySe adhrady
(dle zakona ¢. 108/2006 Sb.) dle vyhlasky ¢. 505/2006
Sb.)
Pomoc p¥i zvlidani béznych 120,-/hod.
ukonti o vlastni osobu
Pomoc pri osobni hygiené 120,-/hod.
nebo poskytnuti podminek
pro osobni hygienu
Poskytnuti stravy nebo pomoc | Pomoc pfi pfipravé 120,-/hod.
pri zajisténi stravy jidla a piti
Zajisténi stravy 58,-/porce
Dovoz nebo donaska 15.-/ikon
stravy
Pomoc pri zajisténi chodu 120,-/hod.
domaicnosti
Zprostredkovani kontaktu se 120,-/hod.
spolecenskym prostredim

2.4. Socialné aktivizacni sluzby

Sluzba je urena pro seniory pfednostné s trvalym pobytem v Ceskych Bud&jovicich,
osamélym, ohroZenym socidlni izolaci. Dolni v€kova hranice pro poskytnuti sluzby je 60
let.

SluZba neni urdena pro osoby s Gplnou ztratou zraku, osoby imobilni a osoby stfedné a
téZce mentalné postizené.

Poslanim socidlné aktivizanich sluZeb je piedchazet socialni izolaci seniort rozvijenim
individualnich kontaktl s vrstevniky a poskytovat socidlné terapeutické &innosti, které
vedou k rozvoji nebo udrZeni osobnich a socidlnich schopnosti a dovednosti klienta.

Sluzba obsahuje tyto ziakladni €innosti:
1. Zprosttedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim
e zijmové, vzdélavaci a volnoCasové aktivity.
Socialné terapeutické ¢innosti
e socioterapeutické &innosti, jejichZ poskytovani vede k rozvoji nebo udrZeni
osobnich a socidlnich schopnosti a dovednosti podporujicich socidlni
zaclenovani osob.
Pomoc pii uplatfiovani prav, opravnénych zdjmi a pfi obstardvani osobnich
zalezitosti
e pomoc pii komunikaci vedouci k uplatiiovéni prav a opravnénych zajmu
e pomoc pii vyfizovani béZnych zaleZitosti.

2
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Cilem poskytované sluzby je:
e Klient, ktery se neciti osaméle.
o Klient, ktery si udrZuje svou psychickou a fyzickou kondici.
o Klient, ktery se orientuje ve svych pravech a povinnostech.

| Celkovy poéet klientii za 2016 | 38 ]

Maximalni kapacita sluZby jsou 2 klienti v dany okamZik, u spole¢nych aktivit 20 klient
v dany okamZik.

Uhrady za socialné aktiviza¢ni sluzby — zakladni ¢innosti

Veskeré zakladni €éinnosti jsou zdarma.

3. Cinnost socialniho useku

Socialni pracovnice jednaji se zdjemcem o sluzbu, pfijimaji Zadosti o poskytovani socidlni
sluzby a dle moZnosti kapacit tyto Zadosti vyfizuji.

Zabyvaiji se nejen nutnou agendou, ale také poradenstvim pro stavajici i budouci uZivatele,
podporou navazovani novych vztahd, jednanim s dal§imi institucemi ve prospéch uZivatell
a zajist'ovanim dal8ich individudlnich potfeb uZivateld.

Ackoliv socidlni pracovnice zajistuji vZdy konkrétni socidlni sluzbu, navzijem uzce
spolupracuji.

Na$im cilem, je co nejuZsi propojeni ambulantnich, terénnich i
pobytovych sluZzeb a jejich vzijemna navaznost.

Dalsimi dileZitymi ¢innostmi socialniho oddé€lenti je:

> propagace poskytovanych sluZzeb u Siroké vefejnosti. Socidlni pracovnice
spolupracuji s médii, aktualizuji www stranky, zajistuji distribuci informaénich letaka.
Spolupracuji se socidlnimi pracovnicemi Magistratu mesta Ceské Budgjovice,
Krajskym Uradem JCK, Utadem prace v CB, Nemocnici Ceské Bud&jovice a.s., CSSZ a
dal$imi institucemi.

vy$si informovanost mladé generace o problematice a potiebiach seniori, proto
vramei studijnich praxi spolupracujeme zejména se Stredni zdravotnickou a VyS§si
odbornou $kolou zdravotnickou v C. Bud&jovicich, se Zdravotn& sociélni fakultou JU,
Teologickou fakultou JU. Studentim umoziiujeme nejenom prohlidky naSeho zatizeni,
ale umoZitujeme jim ziskat zakladni orientaci v oblasti socialnich sluZeb a pfislusnych
pravnich predpisech. Cilem odbornych praxi je ovéfeni teoretickych znalosti studentt

Y
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ziskanych béhem studia, seznamuji se s poskytovanymi sluZbami a rozvijeji své
kompetence umoZfiujici uspé$né uplatnéni na trhu prace.

CSS Staroméstska je klinickym pracovistém:

e Zdravotnd socidlni fakulty JihoCeské univerzity pro Ustav fyzioterapie a vybranych
medicinskych oborti, pro Ustav ofetfovatelstvi, porodni asistence a neodkladné péce
a pro Ustav socialnich a specidlnépedagogickych véd.

o Teologické fakulty Jihoteské univerzity oboru Socidlni a charitativni prace.

e Stiedni zdravotnické $koly a Vys§i odborné Skoly zdravotnické Ceské Budgjovice
pro studenty zdravotniho lycea, oboru masér sportovni a rekondi¢ni a oboru
zdravotnicky asistent.

> podpora naSich seniorii v udrZeni spolefenskych kontakti. UmoZiujeme zv1asté
osamé&lym klientim navézat bliZ8i wvztahy mimo personal. Spolupracujeme

s Dobrovolnickym  centrem Diecézni charity v Ceskych  Budgjovicich v

dobrovolnickém programu . Paleta Zivota™ a Ceskou maltézskou pomoci. Vitame

dobrovolnickou &innost zam&fenou na individudlni setkavani se seniory, ale také na
spoledné kulturni & vzd&lavaci aktivity. Dobrovolnici mohou prostiednictvim
nejriizndjiich aktivit a éinnosti byt nejvice ndpomocni v té€chto Einnostech:

« pomoc pii organizovani jednorazovych kulturnich akei;
o Udrzba parku;
e spole¢nik senioril;

V minulém roce se dobrovolnické ¢innosti vénovalo 13 dobrovolnikd.

4. Stravovani

Stravovéni zajiitujeme vlastnim stravovacim provozem. Denné jsou ptipravovana 3 hlavni
jidla a 2 svaginy (strava normalni, diabetickd a jaterni/Zaludecni). Dle potieb nasich klientl
je jim déle strava upravend na mletou, kaSovitou, tekutou... apod.).

Veskera piiprava stravy a provoz stravovaciho provozu se fidi platnymi hygienickymi
predpisy, je dodrzovéan kontrolni systém HACCP.



5. Personalni zajisténi socialnich sluzeb

Organizacni struktura zaméstnanci v Centru socialnich sluzeb Staroméstska
Ceské Budéjovice, prispévkova organizace za rok 2016

Organiza&ni struktura zaméstnanci - Centrum socialnich sluzeb Staroméstska Ceské Budgjovice v roce 2016

[ Todiol 1]

provozni usek ekonomicky usek socidlni Gsek f zdravﬁﬁiﬁﬁ'ﬁi stravovaci lsek

Pr‘%':‘:}:{:’;n ‘ m‘r’:g'f:}s'm : ’:EE:"";L : ﬂ:r;i;‘.[:iu ::I-m y stanr::r:nm ! s!m::l;:ﬂra ! st:r;lf‘.::;stra
[Ggzow | 1] [ wewmigeni [ 1] [ socprac. [ 1] [ vhesbssswa | 1| [ vieob.sesta | 1| [ fyzmetorapout | 1] [ vioob.oosta | 1| [ wvieob.sestra | 1] | vedkuchatka | 1|
[ odmoat o] [ Pam 1] [ soc.prac. | 7] [ vieobseswa | 1| [ vhoobsosra | 1| [ fyzloterapeut | 1] [ vieobsesta | 1] [ vicoh.sesta [ 1] [ huchatla [ 1]
| pradiena j [ pokadna 1] [ soc.prac. 1 | '[ vigob.sostrs [ 1| | vieab, sestra J [Tecm 1] [ vioob. sestra 1| | kuchafka 1]
@E [prac. soc. stizeb [ 1] [ pracsocsiuzen [ 1] [ pracsocshaab | 1 | [[pracsocstizen | 1] [ prec. soc sizeb [ 1] [ hucheta 1]
@II |prnc, soc, shzeb| 1| [ pracsocsiuzed | 1 1 | prac.soc.shuied | 1 | [ prac.secsiuzen | 1 | [ prac.sec.shizob | 1] [ Kuchatka 1
@I‘ [prac. soc. suzed [ 1] [ pracsocszed | 1] [ pracsocsiuted [ 1| [pracsccsivzen | 1] [ pracsocsized [1] [ huchala |1
@] [pracsocsizab | 1] [ pracaocazab | 1 | [ pracsocsiuéeb | 1 | [pracsocsigen | 1] [ pracsocakiob [ 1] [ pomocnikuch | 1]
]u_kuz—aewa_j [prac. soc. siuzeb | 1| [ pracsocazed | 1 | [ pracsocsized | 1] [eracsccsizos [ 1] [ precaccsiied | 1] [ pemeendkuch [ 1]
@] [prac soc.siizob| 1] [Tpracasocsiazed | 1] [ pracsocslizab [ 1| [[pracsocstazen [ 1] | prac. soc.shuzed | 1] [ "pomocna kueh 1]
,ﬂﬂ l_@] @Il [[pracsocsiuzan [ 1] [ prac.soc.shazeb | 1] [ nutriéniterap. [ 1]

I]

prac.acc.sluzeb

vratny

prac.go0c.sluzeb

vratny

Pracovnici avazky
Celkem 2016 105,7

vratny

watny

watny
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6. Hospodareni organizace

Hospodateni CSS Staromé&stska za rok 2016 vykazuje k 31. 12. 2016 zisk 79 508,95
K¢&.

Naklady
Celkové naklady z hlavni a vedlej3i ¢innosti za rok 2016 v CSS Staromé&stska Cinily
57 340 257,79 K&.

Vynosy

-----

57 419 766,74 K¢.
Vysledek hospodareni organizace:

a) Hlavni ¢innost

V roce 2016 méla organizace z hlavni &innosti vysledek hospodaieni ve vysi 3 110,23
Ké&.

b) Doplitkovia €innost

Organizace provozuje dopliikovou ¢innost pro rozdifeni sluzeb svym obyvatelim a pro
vef'ejnost. Jedn4 se zejména o prodej ob&dl cizim stravnikiim a pofadani spolecenské
akce pro seniory .,Caje jako za mlada®. Vysledek hospodateni této dopliikové &innosti
&inil 59 792,34 K¢.

¢) Prondjem

Vynosy z prongjmu v roce 2016 méla organizace ve vysi 16 606,38 K.

Rozpoctové zdroje

Rozpo&tovymi zdroji, které se podilely na hospodareni CSS Staroméstska v roce 2016
kromé finanénich prostfedki ziskanych vlastni ¢innosti, byly:

Druh pouzitého zdroje K¢
Prispévek od zfizovatele 8 485 000,-
Dotace z Jihogeského kraje 11 847 800.-
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Rozpoétové ¢lenéni erpani financnich prostiredkii

Naklady

Cerpanirozpoctu 2016

SU| AU Nazev

501 | 0321 | DDHM do 3 tis. K¢ 207 806,16
501 | 0340 |Zdravotnicky materidl 226 829,74
501 | 0341 |Rehabilitaéni pomucky 88 289,00
501 | 0342 | Material pedikura 7 766,00
501 | 0350 | Uklidové a &istici prostiedky 309 309,82
501 | 0351 | Desinfekéni prostredky 103 171,32
501 | 0352 | Praci prostfedky 106 195,36
501 | 0353 | Hygienické prostredky 158 762,04
501 | 0360 |Kanceldrské potfeby 84 227,00
501 | 0361 |Tonery 94 954,20
501 | 0362 | Kancelaisky papir 76 557,00
501 | 0370 | Material pro tdrzbu 186 077,16
501 | 0380 | PHM 37 703,00
501 | 0390 | Ostatni material 338 796,80
501 | 0391 | Material na pracovni ¢innost 50 284,00
501 | 0392 | Kuchynské potreby 235118,80
501 | 0393 | Pracovni obuv a odévy 135 827,00
501 | 0394 | Casopisy a odborné publikace, Sh., 10 778,00
501 | 0395 | Mat.potrav.na kulturni akce 9411,00
501 | 0396 | Ochranné pracovni prostredky 199 058,92
501 | 0480 |Pradlo 160 896,35
501 SPOTREBA MATERIALU 2 827 819,17
501 | 0101 | Spotfeba potravin 5274 355,71
501 SPOTREBA POTRAVIN 5274 355,71
502 | 0310 |Teplo 1244 601,60
502 | 0320 |Vodné, stocné 584 591,00
502 | 0330 | Elektfina 1261 056,38
502 SPOTREBA ENERGIE 3 090 248,98
504 | 0300 | Prodané zboii 52 525,65
504 Prodané zbozi 52 525,65
511 | 0310 |Opravy stroji a zafizeni 199 877,51
511 | 0320 | Opravy budov 216 596,88
511 | 0321 | Opravy budov - malovani 0,00
511 OPRAVY A UDRZOVANI 416 474,39
512 | 0300 | Cestovné 5 685,00
512 Cestovné 5 685,00
513 | 0300 | Naklady na reprezentaci 4 761,00
513 Ndklady na reprezentaci 4 761,00
518 | 0301 |Bankovni poplatky BU 12 888,82
518 | 0302 | Bankovni poplatky FKSP 36,00
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518 | 0310 | Telefonni poplatky 45 330,84
518 | 0320 | Postovné, znamky 9 256,00
518 | 0330 |Skoleni 97 454,00
518 | 0340 |Poplatky za radio, TV 19 315,00
518 | 0350 | Kulturni akce 7 300,00
518 | 0362 | Nehmotny majetek do 7.000,- 7 901,00
518 | 0370 | Odvoz odpadu 106 901,14
518 | 0381 | Revize zafizeni 196 775,21
518 | 0382 | MontaZini prace a instalater.prace 0,00
518 | 0390 |Ostatnisluzby 314 967,50
518 | 0391 |Zavodni lékaF 36 609,00
518 | 0392 | Najemné kaple 25742,00
518 | 0393 | Doprava 946,00
518 OSTATNI SLUZBY 881 422,51
521 | 0310 | Mzdy zaméstnancu 29 246 525,00
521 | 0320 | Mzdy OON 180 308,00
521 | 0330 | Nahrada mzdy pfi prac. neschopnosti 239 177,00
521 | 0100 | MZDY ZAMESTNANCU 29 666 010,00
524 | 0310 |Zdravotni pojisténi 2 642 093,00
524 | 0320 |Socidlni pojisténi 7 337 010,00
524 ZAKONNE SOCIALNI POJISTENI 9 979 103,00
527 | 0300 | Pridél do FKSP 442 285,66
527 ZAKONNE SOCIALNi NAKLADY 442 285,66
525 | 0300 |Zakon.pojist.odpovédnosti 4,2%0 119 590,86
525 JINE SOCIALN{ POJISTENI 119 590,86
531 | 0300 |Ost.dané a poplatky (dan silnicni, z droki) 8 922,65
531 Ost.dané a poplatky (dan silniéni, z troku) 8 922,65
549 | 0300 | Ostatni naklady z Cinnosti 0,46
549 | 0301 |Clenské pFispévky APSS 5 900,00
549 | 0302 | Povinny odved Uradu price 0,00
549 | 0303 | Pojisténi 55 003,00
549 | 0350 |Technické zhodnoceni majetku 38 433,00
549 | 0400 | Nezavinéné ztraty - obédy 0,00
557 | 0300 | Naklady z odepsanych pohled. 0,00

JINE OSTATNI NAKLADY 99 336,46
558 | 0310 | DDHM 3000-40000 K¢ 1642 831,65
558 | 0361 | DDNM 7000-60000 K& 59 151,10
558 NAKLADY Z DROBNEHO DL. MAJETKU 1701 982,75
551 | 0300 | Odpisy DHM 2769 734,00
551 ODPISY DLOUHODOBEHO MAJETKU 2 769 734,00
CELKEM 57 340 257,79
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Vynosy

Cerpanirozpoétu 2016

Nazev

601 | 0100 | Prodané obédy VC 111 616,00
601 | 0331 | Prodané obédy zaméstnanci 389 516,00
601 | 0330 | Prodané obédy byvalym zaméstnanciim 7 062,00
601 | 0340 | Prodané obédy PS 2152 986,00
601 VYNOSY Z PRODEJE VLAS. VYROBKU 2 661 180,00
602 | 0101 | Svoz odpadu Nerudova 500,00
602 | 0102 | Hostinska Cinnost 7 413,00
602 | 0103 | Hostinska ¢innost - Caje 37 484,00
602 | 0310 | Uhrada za pobyt a stravu DPS 14 924 177,00
602 | 0311 | Fakultativni sluzby domov pro seniory 1 970,00
602 | 0320 | Uhrada pobyt, strava, péée OS 279 477,00
602 | 0340 | Uhrada péce PS 688 212,00
602 | 0341 | Fakultativni sluzby - PS 23 598,00
602 | 0360 | Sluzby k prondjmu 42 668,00
602 | 0371 | Prispévek na péci § 49 10 847 542,00
602 | 0380 | Uhrady od ZP (zdravotnich pojiitoven) 5910 504,46
602 | 0391 | Ostatni sluzby 19 795,00
602 VYNOSY Z PRODEJE SLUZEB 32783 340,46
603 | 0301 | Vynosy z pronajmu dlouhodob.majetku 16 336,00
603 | 0302 | Vynosy z pronajmu kratkodob.majetku 3 300,00
603 VYNOSY Z PRONAJMU 19 636,00
604 | 0300 |Vynosy z prodaného zboZi 59 308,00
604 VYNOSY Z PRODANEHO ZBOZI 59 308,00
643 | 0300 | Vynosy z vyfazenych pohledavek 1 500,00

1 500,00
648 | 0301 | Cerpani RF 4 160,00
648 | 0302 | Cerpéni IF 416 474,39
648 CERPANI FONDU 420 634,39
649 | 0400 | Ostatni vynosy z ¢innosti 10 664,54
649 | 0500 | Dary DDHM 0,00
649 OSTATNI VYNOSY Z CINNOSTI 10 664,54
662 | 0301 | Pijaty trok BU 12 338,17
662 | 0302 | Prijaty urok FKSP 496,78
662 | 0362 | Urok z prodleni 0,00
662 UROKY 12 834,95
672 | 0300 | Prijaté pFisp. z rozp. USC (zfizovatel) 8 485 000,00
672 | 0400 | Dotace z Jihoceského kraje 11 847 800,00
672 0500 | PFijaté p¥ispévky z rozpottu USC 1117 868,40
672 VYNOSY Z NAROKU NA PR.ROZP.USC 21 450 668,40
CELKEM 57 419 766,74
HOSPODARSKY VYSLEDEK 79 508,95
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Realizované investicéni akce v roce 2016

Investice Poftizovaci cena
Elektricky varny kotel do kuchyné 178 640,00
Elektrické panve sklopné 2 ks 414 082,00
ProtipoZarni prepazky 2 068 267,07
Dekontaminaéni mistnost 135 915,00
Celkem investice 2 796 904,07

Dile bych chtél podékovat tém, kteFi s nami v uplynulém roce spolupracovali:

- dobrovolnikiim za spolupraci pfi vyplnéni volného ¢asu naich seniorl. Konkrétné
se jednad o tyto dobrovolniky: Hanu KlimeSovou, Jitku Mertlikovou, Markétu
Kasparkovou, Terezu Biskovou, Vladu Strejna, Ludmilu Suchoparovou, Romana
Jorddna, Martu Svecovou, Michala Tomana, Lenku Lukaskovou, Sarku GoZovou.

- hudebni skupinég ..Patriot* Miloslava Grilla za jejich hudebni vystoupeni pfi nami
poradanych akeich.

- avsem naSim darcim.

V Ceskych Bud&jovicich 25. 5. 2017

Mgr. Jifi Tetour
reditel
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