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1. Zakladni udaje

Nazev: Centrum socialnich sluZzeb Staroméstska Ceské Bud&jovice,
pifispévkova organizace

Adresa: Staroméstska 2469/27, 370 04 Ceské Budgjovice

IC: 625 37 890

Bankovni spojeni:  Ceska spo¥itelna, & 4. 4231682/0800
Statutarni zastupce: Mgr. Jiri Tetour

Zrizovatel: Statutarni mésto Ceské Budg&jovice
Pravni forma: prispévkova organizace

Internetové stranky: www.staromestska.cz

Kontakty:
Recepce

Telefon: 387 001 401
Mobhil:733 745 491

Reditel

Telefon: 387 436 628

Mobil: 739 415 392

Email; tetour@staromestska.cz

Vedouci ekonomického useku

Telefon: 387 001 158

Mobil: 702 018 132

Email: ilona.safrankova@staromestska.cz

Vedouci provozniho aseku
Telefon: 387 001 151

Mobil: 733 184 175

Email: provoz@staromestska.cz

Vrchni sestra

Telefon: 387 001 140

Mobil: 734 837 111

Email: vrchni.sestra@staromestska.cz

Vedouci socialniho useku

Telefon: 387 001 152

Mobil: 733 507 472

Email: lenka.kubatova@staromestska.cz

Vedouci stravovaciho provozu
Telefon: 387 001 146

Mobil: 731 916 013

Email: kuchyne@staromestska.cz
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2. Charakteristika ¢innosti

Centrum socialnich sluzeb Ceské Bud&jovice je piispévkova organizace Statutarniho mésta
Ceské Budgjovice schvalena usnesenim Zastupitelstva mésta Ceské Budgjovice ¢.
157/2001ze dne 28. ¢ervna 2001.

Samotny provoz zafizeni byl zahajen jiz v roce 1990 jako penzion pro dichodce, tehdy
rozpoctové organizace meésta. Od 1. 1. 2007 se CSS Staroméstska stalo registrovanym
poskytovatelem socialnich sluzeb dle zakona ¢. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach.

CSS Staroméstska v roce 2018 poskytovalo v ramci zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich
sluzbach v platném znéni tyto sociélni sluzby: domov pro seniory §49, odlehc¢ovaci sluzby
§44, pecovatelskou sluzbu §40, socialn¢ aktivizacni sluzbu §66.

- Domov pro seniory — poskytuje pobytové sluzby osobam, které maji sniZenou
sobéstacnost zeyména z divodu ve&ku, jejichZ situace vyzaduje pravidelnou pomoc
jiné fyzické osoby.

- Odlehcovaci sluzby — poskytuji pobytové sluzby osobam, které maji sniZzenou
sobéstacnost z diivodu véku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni, o
kter¢ je jinak peCovano v jejich pfirozeném socialnim prostiedi.

- Pecovatelska sluzba — je terénni sluzba poskytovana osobam, které maji snizenou
sobéstacnost z davodu véku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni,
jejichz situace vyzaduje pomoc jiné fyzické osoby. Sluzba se poskytuje ve
vymezeném c¢ase v domacnostech osob.

- Socidlné aktivizaéni sluzba — je ambulantni sluzba poskytovand osobam
v diichodovém véku, ohroZenym socialnim vyloucenim.

2.1. Domov pro seniory

CSS Staroméstska — domov pro seniory poskytuje pobytové sluzby seniorim, ktefi maji
snizenou sobéstacnost a potiebuji pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.

Poslanim domova pro seniory je zajistit klientim misto, které nahradi jejich domov a
pfirozené socialni prostfedi v situaci, kdy v ném jiz nemohou déle setrvat ani za pomoci
rodiny ¢i terénnich socidlnich sluzeb.

Cile sluzby:

o Kilient, ktery je spokojeny s ubytovanim, péci a stravou.

o Kilient, kterému sluzba pomaha co nejdéle uchovat co nejvice schopnosti a
dovednosti.

o Kilient, kterému je poskytovana péce podle jeho individualnich potieb a prani.

o Kilient, ktery je co nejvice v kontaktu se svymi vrstevniky a svoji rodinou.
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Sluzba poskytovana v domovech pro seniory obsahuje tyto zakladni ¢innosti:

e poskytnuti ubytovani;

e poskytnuti stravy;

e pomoc pii zvladani béznych ukontl péce o vlastni osobu;

e pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu;

« zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim;

e sOcialné terapeutické ¢innosti;

e aktivizaéni ¢innosti;

e pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych z4jmu a pii obstaravani osobnich
zalezitosti.

Z fakultativnich ¢innosti, které jsou nad ramec zakladnich ¢innosti, mohou klienti dle
moznosti poskytovatele vyuzivat:

o doprava pii zafizovani b&znych zalezitosti v Ceskych Budgjovicich.

Cilova skupina:

Seniofi se sniZzenou sobéstacnosti, kteti pottebuji pomoc jiné fyzické osoby a ktefi spliiuji
podminku véku s minimalni hranici 65 let.

Dle zakona o socialnich sluzbach muze poskytovatel odmitnout uzaviit smlouvu o
poskytovani socialni sluzby zajemci pouze, pokud:

o neposkytuje socialni sluzbu, o kterou zajemce zada,

o nema dostate¢nou kapacitu k poskytnuti socialni sluzby;

o zdravotni stav zajemce vylucuje poskytnuti socidlni sluzby;

o zajemci o poskytnuti socialni sluzby poskytovatel vypovédél v dobé& kratsi nez 6
mesict pied touto zadosti predchozi smlouvu 0 poskytnuti téze socialni sluzby z
davodu poruSovani povinnosti vyplyvajicich ze smlouvy.

Zdravotni stavy vylucujici poskytovani pobytové sluzby:

o zdravotni stav zdjemce vyzaduje poskytnuti tstavni péce ve zdravotnickém zatizeni;

e zajemce neni schopen pobytu v zatizeni socialnich sluzeb z diivodu akutni infekéni
nemoci;

e chovani zajemce by z diavodu dusevni poruchy zdvaznym zptsobem harusovalo
kolektivni souziti.



Pocet nové prijatych uzivatela

48

Pocet zemrelych uzivateli 45
Pocet propusténych uzivateli 2
Priimérna obloznost (v %) 99,5

Kapacita domova pro seniory vroce 2018 byla 143

lizek. Mésicni prumérny pocet

uzivatell ve sledovaném roce byl 143. VétSinu uzivateld tvofily zeny (110 Zen) a primérny
vek uzivatela byl 85,3 let.

I'Jhrady za pobyt a stravu v domové pro seniory

Uhrada za poskytnuti

ubytovani

jednoltzkovy pokoj

185,- K¢&/den

5550,- K¢/meésicné

jednoluzkovy pokoj
- spolecné koupelna

175,- Ké/den

5250,- K¢/mésiéné

dvoultizkovy pokoj

165,- K¢/den

4950,- K¢/mésicné

Uhrada za poskytnuti celodenni stravy

155,- K¢/den

4650,- K¢/mésiéné

Vyse celkové mésicni tihrady za poskytnuti ubytovani a celodenni stravy se stanovi jako
soucin souctu dennich Castek za bydleni a stravu a 30 dni.

Meésicni thrada za poskytnuti

ubytovani a celodenni stravy

jednoltzkovy pokoj 10200,- K¢
jednoltizkovy pokoj — spole¢na koupelna 9900,- K¢
dvoultzkovy pokoj 9600,- K¢




2.1.1. Lékarska a oSetiovatelska péce

Lékaiska péce v domové pro seniory je poskytovana praktickou lékarkou MUDr. Irenou
Haganovou. Smluvni prakticka lékaika dochazi do zafizeni pravidelné 2krat tydné.

Dale do zafizeni dochazeji odborni 1éka¥i MUDr. Vaclav Snorek — odborny 1ékat plicnich
nemoci a tuberkulozy a MUDr. Oksana Samokhvalova — odborny Iékat v oblasti
psychiatrie. Mimo ordinac¢ni hodiny praktické 1ékaiky je dle potieby zajistovana lékaiska
péce sluzbou prvni pomoci nebo rychlou zéachrannou sluzbou. V pripadé zhorseni
zdravotniho stavu uzivatele mimo ordina¢ni hodiny rozhoduje o ptivolani rychlé zachranné
sluzby slouzici zdravotni sestra.

Veskera odborna vysetfeni uzivatelll jsou realizovana v ambulancich odbornych specialisti,
kam jsou uzivatelé dopravovani zdravotni dopravni sluzbou na zaklad¢ vystavené zadanky
o prepravu, podepsanou ordinujicim Iékafem.

Osetfovatelska péce je zajistovana v domové pro seniory nepietrzité, o uzivatele pecuji
registrované zdravotni sestry. Piimou obsluznou péc¢i zajiStuji pracovnici v socialnich
sluzbach. Tym pracovnikli poskytuje komplexni péci k zajisténi bio-psycho-socialnich
potieb s dirazem na citlivy piistup a s respektem k jedine¢nosti kazdého uzivatele.
Garantem oS$etfovatelské péce je vrchni sestra.

Soucasti osSetfovatelské péce je 1 péce rehabilitacni. Fyzioterapeut zajistuje Iécebné
télesnou vychovu a masaze. Cilem rehabilitace je udrzet mobilni, ale i imobilni uzivatele co
nejdéle v co nejlep$i mozné fyzické kondici. U imobilnich uzivatelti se soustfed’ujeme na
[éCebnou télesnou vychovu proti svalovym kontrakturam a na dechova cviéeni pro zlepsSeni
ventilace plic.

Pti péci o uzivatele jsou pouzivany zdravotni a kompenzacni pomicky.

Dalsi soucasti oSetfovatelské péce je také péce nutricni. Kvalitu skladby jidelnicku,
mnozstvi jednotlivych vyZivovych hodnot sleduje nutri¢ni terapeutka.

Nutriéni terapeutka zabezpecCuje nutricni potfeby u klienti socidlnich sluzeb v oblasti
preventivni péce. Vede poradenskou a edukacéni ¢innost ke zdravému zplsobu Zivota a
kontroluje aroven dietniho stravovani s vyuzitim nejnovéjSich poznatkd v oboru nutri¢ni
péce. Spolupracuje s rodinou a blizkymi osobami klienta. Sestavuje jidelni plany a predpis
stravy vcetné propocti energetické hodnoty diet, normuje spotfebu surovin. Kontroluje,
metodicky vede a organizuje pfipravu stravy v souladu s poznatky zdravé a 1é¢ebné vyzivy.
Zpracovava a vyhodnocuje nutriéni anamnézu a nutriéni postupy, provadi bilanci stravy a
navrhuje zmény ve stravovani.

Vseobecna — 111 125
Vojenska — 201 26
Oborova — 207 7

Ministerstva vnitra — 211 23
Celkem 181

Uhrady od zdravotnich poji§t'oven za rok 2018 &ini 5 095 826,80 K¢.



2.1.2. Aktivizaéni ¢innosti

Aktiviza¢ni ¢innosti jsou provadény v dopolednich i odpolednich hodinach. Jsou zaméfeny
na udrzeni, popfipadé zlepseni osobnich navykd naSich klientl, na zvySeni kvality Zivota
seniord a zlepSeni jejich adaptace. Mezi zminéné programy patii: ranni cviceni, Cteni,
trénovani paméti, poslech zvukovych nahravek, tvotiva dilna, muzicirovani, vzpominani,
krouzek skupinového ¢&teni, spoleéné vafeni, povidani o historii Ceskych Budgjovic,
promitani filma, katolické bohosluzby, vylety, sportovni utkani (kuzelky, Sipky, pétanque)
a besedy, prednasky na rGzna témata. Pracovnici v socidlnich sluzbach pracuji s nasimi
seniory jak ve skupinach, tak individualné.

Smyslova aktivizace
V celém naSem zafizeni vyuzivame konceptu smyslové aktivizace. Jedna se o metodu

zamé&fenou na seniory trpici demenci, jejimz cilem je podpofit a co nejdéle zachovat
samostatnost a sobéstacnost.

2.2. Odlehéovaci sluzby

Odlehcovaci sluzby jsou pobytové sluzby urcené seniorim, ktefi maji snizenou
sobéstacnost z divodu veéku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni, a o které
je jinak pecovano v jejich domacim prostiedi. Sluzba je poskytovana v objektu domova pro
seniory CSS Staroméstska.

Poslanim odleh¢ovacich sluzeb je na casové omezenou dobu zastoupit peCujiciho clena
rodiny a umoznit mu nezbytny odpocinek, ¢as pro regeneraci sil a vyfizeni osobnich
zalezitosti.

Sluzba dle zakona 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach, v platném znéni obsahuje tyto
zakladni ¢innosti:

e pomoc pii zvladani béznych tkonl péce o vlastni osobu,;

e pomoc pfi osobni hygien¢ nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu,

e poskytnuti stravy, pomoc pfi zajisténi stravy;

o poskytnuti ubytovani;

o zprostiedkovani kontaktu se spoleCenskym prostiedim;

o socialné terapeutické ¢innosti;

e pomoc pii uplatiovani prav, opravnénych zaymu a pii obstaravani osobnich
zalezitosti,

e vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti.

Cile sluzby:
« Podpora rodiny a dalsich pecujicich osob.

o Klient, ktery je spokojeny s ubytovanim, stravou a péci.
o Kilient, kterému je poskytovana péce podle jeho individualnich potieb a pténi.



o Kilient, ktery opakované vyuziva socialni sluzbu.
Kapacita odleh¢ovacich sluzeb jsou 2 mista.
Cilova skupina:

Seniofi se snizenou sobéstacnosti, o které je jinak peCovano v domacim prostredi, ktefi
spliiuji podminku véku s minimalni hranici 65 let.

Dle zakona o socialnich sluzbach muze poskytovatel odmitnout uzaviit smlouvu o
poskytovani socialni sluzby zajemci pouze, pokud:

o neposkytuje socialni sluzbu, o kterou zajemce zada,

e nema dostatecnou kapacitu k poskytnuti socialni sluzby;

« zdravotni stav zajemce vylucuje poskytnuti socialni sluzby;

e zajemci 0 poskytnuti socialni sluzby poskytovatel vypoveédél v dobé kratsi nez 6
mésict pted touto Zadosti predchozi smlouvu o poskytnuti téZe socidlni sluzby z
diavodu porusovani povinnosti vyplyvajicich ze smlouvy.

Zdravotni stavy vyluéujici poskytovani pobytové sluzby:

e zdravotni stav zdjemce vyzaduje poskytnuti Gstavni péce ve zdravotnickém zatizeni;

e z4jemce neni schopen pobytu v zatizeni socialnich sluzeb z diivodu akutni infek¢ni
nemoci;

e chovani zajemce by z divodu dusevni poruchy zavaznym zptisobem narusovalo
kolektivni souziti.

Pocet uzivateli socialni sluzby v roce 2018 24

Klienti odlehCovacich sluZzeb méli moznost se UcCastnit veskerych aktivizacnich Cinnosti a
programi zajiStovanych v ramci domova pro seniory.

Uhrady za odleh&ovaci sluzby — zakladni ¢innosti

Zakladni ¢innosti Cena uhrady
(dle zakona ¢. 108/2006 Sb.)

Pomoc pri zvladani béZnych

ukonu péce o vlastni osobu 120,- K¢/hod.
Pomoc pri osobni hygiené
nebo poskytnuti podminek pro 120,- K¢/hod.

osobni hygienu




Pomoc pii pripravé stravy 120,- K¢/hod.
primérené dobé poskytovani

sluzby

Zajisténi stravy odpovidajici Racionalni 155,- K¢/den
véku, zasadam racionalni Jaterni 155,- K&/den
VyZivy a diet stravovani Diabeticka 155,- K&/den
Poskytnuti ubytovani 185,- K¢/den
Zprostiredkovani kontaktu se 120,- K¢/hod.
spoleCenskym prostiredim

Socialné terapeutické ¢innosti 120,- K¢/hod.
Pomoc pii uplatiovani prav,

opravnénych zajmi a pri 120,- K¢/hod.
obstaravani osobnich

zalezitosti

Vychovné, vzdélavaci a 120,- K¢&/hod.
aktivizacni ¢innosti

2.3. Pecovatelska sluzba

CSS Staroméstska poskytuje pecovatelskou sluzbu pro obyvatele domu s pecovatelskou
sluzbou v ulici Nerudova 2a a pro seniory zijici na Gzemi, které je vymezeno ulicemi
Staroméstska, Kubatova, Cé¢ova, Halkova, Neplachova, Zachariasova, Klostermannova,
Fr. Hrubina, Neklanova, Prazska, Budivojova, Puklicova, Nerudova, U Trojice, Pribézna,

Plzenska, Knézskodvorska, J. Haska, K. Weise, Kostelni.

Poslanim pecovatelské sluzby je poskytovani pomoci svym uzivatelim tak, aby mohli
zustat i nadale ve svém domove¢, zachovali si sviij soucasny zpusob zivota i socialni zazemi,
na které jsou zvykli.

Cilova skupina
Sluzba je uréena pro obyvatele z DPS Nerudova - seniory a osoby se zdravotnim

postizenim od 27 let a seniory trvale Zijici ve Staromé&stské Ctvrti.
Zakladni i fakultativni ¢innosti jsou zajiStovany na zakladé smluvniho vztahu.

Cile sluzby
e Spokojeny klient, ktery diky nasi pomoci mize setrvat ve svém domacim prostredi.
e Klient, kterému sluzba pomaha zachovat sobéstacnost a jeho vlastni schopnosti pfi
sebeobsluze a pii péci o domécnost.
e Podpora rodinam, které pecuji o osoby s vysSim stupném zavislosti.
e Poskytovat kvalitni péci a byt tak vhodnou alternativou domovtii pro seniory.

Sluzba obsahuje tyto zakladni ¢innosti:
e pomoc pii zvladani béznych tkont péce o vlastni osobu;
e pomoc pii osobni hygien¢ nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu;
e poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy;
e pomoc pii zajisténi chodu domacnosti;



e zprosttedkovani kontaktu se spolecenskym prostredim.

Celkovy pocet Kklienti PS v roce 2018 189

Pocet nové uzavirenych smluv 33
Uhrady za pecovatelskou sluzbu — zakladni ¢innosti

Z:akladni ¢innosti Cena thrady

(dle zakona & 108/2006 Sb.)

Pomoc pri zvladani béZnych
ukonu o vlastni osobu

120,- K¢/hod.

Pomoc pri osobni hygiené
nebo poskytnuti podminek
pro osobni hygienu

120,- K¢/hod.

Poskytnuti stravy nebo pomoc | Pomoc pfi ptipraveé
pFi zajiSténi stravy jidla a piti

120,- K¢/hod.

Zajisténi stravy

58,- K¢/porce

Dovoz nebo donaska
stravy

15,- K&/ukon

Pomoc p¥i zajiSténi chodu
domacnosti

120,- K¢/hod.

Zprostiedkovani kontaktu se
spolecenskym prostiedim

120,- K¢/hod.

2.4. Socialné aktivizacni sluzby

SluZba je ur¢ena pro seniory (osamélé, ohrozené socialni izolaci). Dolni vékova hranice pro

poskytnuti sluzby je 60 let.

Poslanim socidlné aktivizacnich sluZzeb je pfedchéazet socidlni izolaci seniori rozvijenim
individualnich kontaktl s vrstevniky a poskytovat socialné terapeutické Cinnosti, které
vedou Kk rozvoji nebo udrzeni osobnich a socialnich schopnosti a dovednosti klienta.

Sluzba obsahuje tyto zakladni ¢innosti:

1. Zprosttedkovani kontaktu se spoleCenskym prostfedim
e zajmové, vzdélavaci a volnocasové aktivity.

2. Socialné terapeutické Cinnosti

e socioterapeutické Cinnosti, jejichz poskytovani vede k rozvoji nebo udrzeni
osobnich a socialnich schopnosti a dovednosti podporujicich socidlni

zaclenovani osob.




3. Pomoc pfi uplathovani prav, opravnénych z4djmii a pii obstardvani osobnich
zalezitosti
e pomoc pii komunikaci vedouci k uplatiiovani prav a opravnénych zajmu
e pomoc pii vyfizovani béznych zalezitosti.
Cilem poskytované sluzby je:
o Klient, ktery se neciti osaméle.
e Kilient, ktery si udrzuje svou psychickou a fyzickou kondici.
e Klient, ktery se orientuje ve svych pravech a povinnostech.

| Celkovy poéet klientii za 2018 | 27 |

Maximalni kapacita sluzby jsou 2 klienti v dany okamzik, u spolecnych aktivit 20 klientt
Vv dany okamzik.

Uhrady za socialné aktiviza¢ni sluzby — zakladni ¢innosti

Veskeré zakladni ¢innosti jsou zdarma.

3. Cinnost socialniho useku

Socialni pracovnice jednaji se zajemcem o sluzbu, ptijimaji Zadosti o poskytovani socidlni
sluzby a dle moznosti kapacit tyto zadosti vytizuji.

Zabyvaji se nejen nutnou agendou, ale také poradenstvim pro stavajici i budouci uzivatele,
podporou navazovani novych vztahi, jednanim s dal$imi institucemi ve prospéch uzivateld
a zajiStovanim dalsich individualnich potfeb uzivatelt.

Ackoliv socialni pracovnice zajistuji vzdy konkrétni socialni sluzbu, navzajem uzce
spolupracuji.

NaSim cilem, je co nejuzsi propojeni ambulantnich, terénnich i
pobytovych sluzeb a jejich vzajemna navaznost.

Dalsimi daleZitymi ¢innostmi Socialniho oddéleni je:

» propagace poskytovanych sluZeb wu Siroké vefejnosti. Socidlni pracovnice
spolupracuji s médii, aktualizuji www stranky, zajiSt'uji distribuci informacnich letaka.
Spolupracuji se socialnimi pracovnicemi Magistratu mésta Ceské Budgjovice,
Krajskym tfadem JihoGeského kraje, Utadem prace v Ceskych Budgjovicich,
Nemocnici Ceské Budgjovice a.s., Ceskou spravou socialniho zabezpedeni a dal3imi
institucemi.
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> vysSi informovanost mladé generace o problematice a potiebach seniori, proto

v ramci studijnich praxi spolupracujeme zejména se Stredni zdravotnickou a Vyssi
odbornou $kolou zdravotnickou v C. Bud&jovicich, se Zdravotné socialni fakultou JU,
Teologickou fakultou JU. Studentim umoznujeme nejenom prohlidky naseho zatizeni,
ale umoziujeme jim ziskat zakladni orientaci v oblasti socialnich sluzeb a prislusnych
pravnich ptredpisech. Cilem odbornych praxi je ovéreni teoretickych znalosti student
ziskanych béhem studia, seznamuji se s poskytovanymi sluzbami a rozvijeji své
kompetence umoznujici tspé$né uplatnéni na trhu prace.

CSS Staromeéstska je klinickym pracovistém:

>

e Zdravotné socialni fakulty Jihogeské univerzity pro Ustav fyzioterapie a vybranych
medicinskych obori, pro Ustav ofetfovatelstvi, porodni asistence a neodkladné péce
a pro Ustav socidlnich a specialné pedagogickych véd.

e Teologické fakulty JihoCeské univerzity oboru Socialni a charitativni prace.

e Stiedni zdravotnické $koly a Vyssi odborné koly zdravotnické Ceské Budgjovice
pro studenty zdravotniho lycea, oboru masér sportovni a rekondi¢ni a oboru
zdravotnicky asistent.

podpora naSich senioru v udrZzeni spoleCenskych kontakti. Umoziujeme zvlasté
osamélym klientdim navazat bliz§i vztahy mimo personal. Spolupracujeme
s Dobrovolnickym  centrem  Diecézni  charity v Ceskych Budgjovicich v
dobrovolnickém programu ,Paleta Zivota“ a Ceskou maltézskou pomoci. Vitame
dobrovolnickou ¢innost zamétenou na individuédlni setkdvani se seniory, ale také na
spoleéné kulturni ¢i vzdélavaci aktivity. Dobrovolnici mohou prostfednictvim
nejruznéjsich aktivit a ¢innosti byt nejvice napomocni v téchto Cinnostech:

e pomoc pfi organizovani jednorazovych kulturnich akei;
o udrzba parku;
e spole¢nik seniort;

V minulém roce se dobrovolnické ¢innosti vénovalo 12 dobrovolniku.

4. Stravovani

Stravovani zajistujeme vlastnim stravovacim provozem. Denné¢ jsou pfipravovana 3 hlavni
jidla a 2 svaciny (strava normalni, diabeticka a jaterni/zalude¢ni). Dle potteb naSich klientt
je jim dale strava upravena na mletou, kaSovitou, tekutou... apod.).

Jidelni listek sestavuje nutri¢ni terapeutka s pfihlédnutim na individualni potfeby a

zdravotni stav Uzivatelu.

Domov pro seniory zajistuje stravovani Ssvym uzivatelim, uzivatelim Pecovatelské sluzby

a zaméstnancum.

Veskera piiprava stravy a provoz stravovaciho provozu se fidi platnymi hygienickymi
predpisy, je dodrzovan kontrolni systém HACCP.
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http://www.zsf.jcu.cz/
http://www.tf.jcu.cz/
http://www.szscb.wz.cz/szs/szs.htm

5. Personalni zajist
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socialnich sluzeb

Organizacni struktura zaméstnancu v Centru socialnich sluzeb Staroméstska
Ceské Budéjovice, prispévkova organizace za rok 2018

Organizaéni struktura zaméstnanct - Centrum socialnich sluzeb Staroméstska Ceské Budéjovice v roce 2018

| Feditel [:]

provozni usek ekonomicky uselk socialni asek } ——‘—Hmﬁﬂlh'sek stravovaci usek

vedouci vedouci vedouci staniéni sestra staniéni sestra staniéni sestra staniéni sestra

"":,J"s‘:‘k"l:m : ek“"ﬂ"s"e‘l'::‘ém ! I s°:s"“e':::'° ! pizemi ! 1patro : ! 2.patro ' 3. patro '
[ udrzbar [1] [ hiavniveetni [ 1] [ soc.prac 1] [ vseob.sesta | 1| [ vieob.sesta | 1 | [ fyzioterapeut | 1] [ vseob.sestra [ 1] [ vSeob.sestra | 1] | vedkuchaika | 1]
[ uarzpar 1] | PaM 1] [ socprac. [ 1] [ vseob.sestra | 1] [ vseob.sestra | 1 | [ fyzioterapeut [ 1] [ vSeob.sestra | 1] [ vieob.sestra [ 1] [ kuchaika 1]
[ pradena 1] [ pokadna 1] [ soc.prac 1] [ vieob.sestra | 1 [ vseob.sestra [ 1] [ nutricniterap. [ 1] [ vieob.sestra | 1] [ vieob.sestra [1] [  kucharka 1]
[ pradena 1] [ pokiadniucetni | 1] [ soc. prac. 1] [ pracsocsluzeb | 1 [ prac.socsluzeb [ 1] [ prac.socsuzeb | 1] [ prac.soc.sluzeb [ 1] [ kucharka 1]
@ [prac. soc. stuzeb | 1 | [ pracsoc.siuzeb | 1 [[pracsoc.siuzeb | 1 | [[pracsocssiuzeb | 1] [ pracsocsizeb | 1] [ kuchaika 1]
@ [prac. soc. stuzeb | 1 | [ pracsocsiuzeb | 1 [[pracsocsiuzeb | 1 | [[pracsocsiuzeb | 1| [ pracsocsizeb | 1] [ kuchaika 1]

wratny

ENCECECHCRCRCECRERCEOREREND

[ prac.soc sluzeb

prac.soc.sluzeb

prac soc.sluzeb

[ prac. soc. sluzeb

prac.soc.sluzeb

prac.soc.sluzeb

[ prac. soc. sluzeb

prac.soc.sluzeb

prac.soc.sluzeb

I prac. soc. sluzeb

prac.soc.sluzeb

prac.soc.sluzeb

l prac. soc. sluzeb

prac.soc.sluzeb

prac.soc.sluzeb

prac. soc. sluzeb
prac. soc. sluzeb
prac.soc.sluzeb
prac. soc. sluzeb
prac.soc.sluzeb

prac.soc.sluzeb

ENERORERONE

6. Hospodareni organizace
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[Celkem 2018

ERRE e

Hospodateni CSS Staroméstska za rok 2018 vykazovalo k 31. 12. 2018 zisk 218 482,30 Kc¢.

Naklady
Celkové néklady z hlavni a vedlejsi Cinnosti za rok 2018 v CSS Staroméstska Cinily
72 548 808,96 K¢.
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Vynosy

vvvvv

72 767 291,26 K¢.
Vysledek hospodareni organizace:
a) Hlavni ¢innost

V roce 2018 méla organizace z hlavni ¢innosti vysledek hospodareni ve
vysi 214 505,44 K¢.

b) Dopliikova ¢innost

Organizace provozuje dopliikovou ¢innost pro rozsifeni sluzeb svym obyvateliim a pro
vefejnost. Jedna se zejména o prodej obédl cizim stravnikiim a poradani spolecenské
akce pro seniory ,,Caje jako za mlada“. Vysledek hospodafeni této doplitkové ¢innosti

¢inil 3 976,86 K¢.

c) Pronajem

Zisk z pronajmu Vv roce 2018 méla organizace ve vysi 13 794,09 K¢.

Rozpoctové zdroje
Rozpoctovymi zdroji, které se podilely na hospodateni CSS Staroméstska v roce 2018
kromé finanénich prostfedka ziskanych vlastni ¢innosti, byly:

Druh pouzitého zdroje K¢
Prispévek od zfizovatele — Statutarni mésto Ceské Budgjovice 14 453 000,-
Dotace z Jihoceského kraje 19 646 000,-
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Rozpoctové ¢lenéni Cerpani finanénich prostiredki

: Cerpani rozpoctu
Naklady 2018

gfi/e: Nazev uctu

501 DDHM do 3 tis. K¢ 210132,78
501 Zdravotnicky material 183 471,68
501 Rehabilitacni pomucky 34 999,00
501 |Uklidové a €istici prostiedky 195 140,36
501 Chemie do stroju kuchyné 93 934,53
501 Desinfekcni prostredky 143 245,00
501 Praci prostredky 154 701,80
501 Hygienické prostredky 264 792,72
501 Kancelarské potreby 93 105,00
501 Tonery 75 089,10
501 Kancelarsky papir 43 796,00
501 Material pro udrzbu 93 232,54
501 PHM 48 057,00
501 Ostatni material 227 443,39
501 Material na pracovni ¢innost 89 117,00
501 Kuchynské potreby 164 208,00
501 Pracovni a ochranné pomucky 200 645,00
501 Casopisy a odborné publikace, Sb., 15 259,00
501 Mat.potrav.na kulturni akce 8 301,00
501 Pracovni ochranné prostredky 177 144,30
501 Pradlo 167 147,00
501 Celkem spotreba materialu 2 682 962,20
501 Potraviny 5 870 728,72
501 Celkem potraviny 5870 728,72
502 Teplo 1242 794,70
502 Voda, vodné, sto¢né 537 338,00
502 Elektrina 1315 294,94
502 Celkem energie 3095 427,64
504 Prodané zbozi 76 174,88
504 |Celkem prodané zbozi 76 174,88
511 Opravy strojl a zafizeni 290518,29
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511 Opravy budov 548 582,26
511 Opravy budov - malovani 38 490,00
511 Celkem opravy a udrzovani 877 590,55
512 Cestovné 14 975,00
513 Naklady na reprezentaci 5370,00
518 |Bankovni poplatky BU 13 122,48
518 Bankovni poplatky FKSP 328,00
518 Bankovni poplatky depozita 86,00
518 Telefonni poplatky 45 391,62
518 PoStovné, znamky 12 375,00
518 |Skoleni 204 021,90
518 Poplatky za radio, TV 9 862,00
518 Kulturni akce 4 100,00
518 Nehmotny majetek do 7.000,- 20 245,00
518 Odvoz odpadu 119 708,80
518 Revize zafizeni 255 617,36
518 Ostatni sluzby 406 719,77
518 Zavodni lékar 29 449,00
518 Celkem sluzby 1121 026,93
521 Mzdové naklady 39907 621,00
521 OON 271 860,00
521 Nahrada mzdy pfi PN 461 011,00
521 Celkem mzdové naklady 40 640 492,00
524 Socialni pojisténi 10 007 847,00
524 Zdravotni pojisténi 3 602 663,00
524 | Celkem zdkonné soc. pojisténi 13 610 510,00
527 Zakonné soc. naklady FKSP 807 372,64
527 Celkem zakonné soc. naklady 807 372,64
525 Zakon. Uraz pojisténi 163 082,53
525 Celkem zakonné uraz. pojisténi 163 082,53
531 Silni¢ni dan 0,00
531 Silnicni dan 0,00
538 Ostatni dané a poplatky 2 535,27
538 Ostatni dané a poplatky 2 535,27
549 Ostatni naklady z ¢innosti 0,00
549 |Clenské pfispévky APSS 6 150,00
549 Povinny odvod Ufadu prace 0,00
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549 Pojisténi 60 359,00
549 Technické zhodnoceni majetku 39 746,10
549 Naklady z odepsanych pohled. 1 657,00
549 Ostatni naklady celkem 107 912,10
551 Odpisy DHM 2737 147,00
551 [Celkem odpisy DHM 2737 147,00
558 DDHM 3.000-40.000,- K¢ 677 182,91
558 DDNM od K¢ 7.000-60.000,- 58 318,59
558 Naklady z drobného dl. majetku 735 501,50
Naklady celkem 72 548 808,96

Cerpdni rozpoétu

Vynosy 2018

g;i: Nazev uctu

601 |Prodané obédy VC 60 416,00
601 Prodané obédy zaméstnanci 496 686,00
601 Prodané obédy byvalym zaméstnanciim 6 765,00
601 Prodané obédy PS 2 153 656,00
601 |Celkem vynosy z prod. vl. vyrobk 2717 523,00
602 Svoz odpadu Nerudova 500,00
602 Hostinska ¢innost 10 289,00
602 Hostinska ¢innost ¢aje 17 113,00
602 Uhrada za pobyt a stravu DPS 15 878 898,00
602 Fakultativni sluzby DPS 880,00
602 Uhrada pobyt, strava, péce OS 329 603,00
602 Uhrada péce PS 876 406,00
602 Fakultativni sluzby PS 0,00
602 Sluzby k pronajmu 2 214,00
602 Ptispévek na péci § 49 11 556 334,00
602 Uhrady od ZP (zdravotnich poji$toven) 5 095 826,80
602 Ostatni sluzby 25 630,50
602 Celkem vynosy z prodeje sluzeb 33 793 694,30
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603 Vynosy z prondjmu dlouhodobého 38 200,00
603 Vynosy z prondjmu kratkodobého 3 600,00
603 Celkem vynosy z pronajmu 41 800,00
604 Vynosy z prodaného zbozi 98 622,00
604 Celkem vynosy z prodaného zbozi 98 622,00
643 |Vynosy z vyfazenych pohledavek 1 681,00
643 |Vynosy z vyfazenych pohledavek 1681,00
648 |Cerpani RF 3 120,00
648 |CerpaniIF 877 590,55
648 |Celkem cerpani fondu 880 710,55
649 Ostatni vynosy z ¢innosti 2 859,50
649 |Celkem ostatni vynosy z ¢innosti 2 859,50
662 |Prijaty urok BU 11 975,21
662 Pfijaty urok FKSP 667,14
662 Prijaty urok depozita 701,16
662 |Urok z prodleni 189,00
662 Celkem uroky 13 532,51
672 Dotace zfizovatel 14 453 000,00
672 Transféry poskytnuté zfrizovateli 1117 868,40
672 Dotace JihoCesky kraj 19 646 000,00
672 Dotace celkem 35 216 868,40
Vynosy celkem 72767 291,26
HOSPODARSKY VYSLEDEK 218 482,30
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Realizované investi¢ni akce v roce 2018

Investice

Pofizovaci cena

Elektricky varny kotel 235 873,03
Elektricky komposter 356 950,00
Konvektomat 496 087,90
Primyslova pracka 224 250,00
TZ budovy CSS — stropni podhledy 2476 044,73
TZ budovy CSS - rozvody kanalizace 1711637,93

Celkem investice 5500 843,59

Dale bych chtél podékovat tém, ktefi s nami v uplynulém roce spolupracovali:

- dobrovolnikiim za spolupraci pti vyplnéni volného ¢asu nasich seniorti

- hudebni skupiné ,,Patriot” za jejich hudebni vystoupeni pti nami potadanych akcich

- avSem nasim darcum.

V Ceskych Budgjovicich 31. 3. 2019
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