Jidelni listek od 1.11.2024 do 3.11.2024

Obéd
Varianta 1 Varianta 2
PS3, PS9 PS3, PS9
0 Polévka kureci s kari (1a, 3, 6, 7, 9, 10) Polévka kureci s kari (1a, 3, 6, 7, 9, 10)
DZuvecl, syr strouhany /ryze s masem/ (1, 7) Celer smazeny (1, 1a, 3,7, 9)
1.11.
PS4 Brambory m.m. (7)
Polévka kufeci s ryzi (1, 3, 6, 7, 9) Kecup ks (10)
Rizoto s vepfovym masem, syr strouhany (7)
PS3, PS9, PS4
so Polévka fazolkova (1a, 6, 7, 12)
2.11. Zapecené téstoviny s brokolici a kurecim masem
(1,3,7)
PS3, PS9, PS4
ne Polévka slepici s nudlemi (1, 3,6, 7, 9)
3.11. Maslovy sekany tizek (1, 1a, 3, 7)
Bramborova kase m.m. (7)

Pokrmy jsou uréeny k pfimé spotrebé bez skladovani. Zkonzumujte do 30 minut od prevzeti.
Jidelni listky jsou sestaveny nutri¢ni terapeutkou ve spolupraci se stravovacim Usekem.




