Jidelni listek od 1.1.2025 do 5.1.2025

Obéd

PS3, PS9

Polévka uzena s bramborem (1, 9)
Uzené maso

st Cocka na kyselo (1, 1a)

1.1. PS4

Polévka kureci se zeleninou (1, 3,6, 7, 9)
Cocka ¢ervend dusena

Vejce varené 2 ks (3)

PS3, PS9, PS4
¢t Polévka zeleninova s pohankou (1, 3, 6, 7, 9)
2.1. Veprova plec bratislavska (1, 1a, 6, 7, 9, 10)
Knedlik houskovy (1, 1a, 3, 7)

PS3, PS9

Polévka kureci s kari (1a, 3, 6, 7, 9, 10)
Karbanatek smazeny (1, 1a, 3, 7)

pa Brambory m.m. (7)

3.1. PS4

Polévka kufeci s nudlemi (1, 3,6, 7,9)
Karbanatek duseny (1, 1a, 3, 7)
Brambory m.m. (7)

PS3, PS9

Polévka rajska s kapanim (1, 1a, 3, 6, 7, 9)
Kure pecené (1, 1a, 6, 7,9, 10, 11)

so Bramborova kase m.m. (7)

4.1. PS4

Polévka rajska s kapanim (1, 1a, 3, 6, 7, 9)
Kufe dusené (1a, 7)

Bramborova kase m.m. (7)

PS3, PS9, PS4

ne Polévka hovézi s vejcem a vlo¢kami (1, 1c, 3,6, 7, 9)
5.1. Veprovy perkelt (1a, 6, 7)

Téstoviny (1, 3)

Pokrmy jsou urceny k primé spotiebé bez skladovani. Zkonzumujte do 30 minut od prevzeti.
Jidelni listky jsou sestaveny nutri¢ni terapeutkou ve spolupraci se stravovacim Usekem.

Z provoznich divodid bude v lednu pfipravovana pouze jedna varianta obédu.




