Jidelni listek od 7.4.2025 do 13.4.2025

Obéd
Varianta 1 Varianta 2
PS3, PS9 PS3, PS9
Polévka zeleninova se syrovymi noky (1, Polévka zeleninova se syrovymi noky (1,
1a,3,6,7,9) 1a,3,6,7,9)
Gulas segedinsky (1, 1a, 6, 7, 12) Treska pecend (1, 3,6, 7,9, 10)
po Knedlik houskovy (1, 1a, 3, 7) Omacka citrénova (1a, 6, 7)
7.4. Brambory

PS4

Polévka zeleninova se syrovymi noky (1,
1a,3,6,7,9)

Gulas veprovy (1, 1a, 7)

Knedlik houskovy (1, 1a, 3, 7)

Varianta 1 Varianta 2
it PS3, PS9, PS4 PS3, PS9
3.4. Polévka milionova (1, 9) Polévka milionova (1, 9)
Sekand pecené (1, 1a, 3, 7) Téstoviny s dynovou omackou, slaninou a
Bramborova kase m.m. (7) syrem (1, 3,6,7,9)
Varianta 1 Varianta 2
PS3, PS9, PS4 PS3, PS9
st Polévka cuketovy krém (1, 3,6, 7,9, 10)  Polévka cuketovy krém (1, 3,6, 7, 9, 10)
9.4. Hovézi rosténa se Sunkou a vejcem Fazole po bretarisku (1, 1a)
sazenym (1, 1a, 3, 10) Chléb 2ks (1a, 1d)
Brambory Stouchané s porkem (7)
Varianta 1 Varianta 2
PS3, PS9 PS3, PS9
Polévka hovézi s téstovinou (1, 3, 6, 7,9) Polévka hovézi s téstovinou (1, 3, 6, 7, 9)
ct Cina z kufeciho masa (1, 6, 9, 11) Bramborové Sisky s mdkem (1, 1a, 7)

10.4. Ryze

PS4

Polévka hovézi s téstovinou (1, 3, 6, 7, 9)
Bramborové Sisky s tvarohem (1, 1a, 7)




Jidelni listek od 7.4.2025 do 13.4.2025

Varianta 1

PS3, PS9, PS4

pa Polévka z hlivy ustfi¢né (1, 1a, 3,6, 7, 9)
Zavitek veprovy hukvaldsky/Zampiony,
slanina, vejce/ (1, 1a, 3)

Brambory

Varianta 2

PS3, PS9

Polévka z hlivy ustfi¢né (1, 1a, 3, 6, 7, 9)
Smazené langose s cesnekem, keCupem a
syrem (1a, 7)

PS3, PS9, PS4

so Polévka kureci s pohankou (1, 3, 6, 7, 9)
12.4. Debrecinska pecené 100g (1)

Ryze

PS3, PS9

Polévka krkonosska cibulacka (3, 9)
Karbandatek smazeny (1, 1a, 3, 7)
ne Bramborova kase m.m. (7)

13.4. PS4

Polévka fazolkova (1a, 6, 7, 12)
Karbandatek duseny (1, 1a, 3, 7)
Bramborova kase m.m. (7)

Pokrmy jsou ur€eny k pfimé spotrebé bez skladovani. Zkonzumujte do 30 minut od prevzeti.

Jidelni listky jsou sestaveny nutri¢ni terapeutkou ve spolupraci se stravovacim Usekem.




