
Jídelní lístek od 3.3.2025 do 9.3.2025 

 Oběd 

po 
3.3. 

Varianta 1 
PS3, PS9 
Polévka dýňová (1, 3, 6, 7, 9) 
Vepřové maso v kapustě (1, 1a, 7) 
Brambory 
PS4 
Polévka dýňová (1, 3, 6, 7, 9) 
Vepřové maso na kmíně (1a) 
Brambory 

Varianta 2 
PS3, PS9 
Polévka dýňová (1, 3, 6, 7, 9) 
Hovězí chilli con carne /fazole, kukuřice/ 
(1, 10) 
Rýže 

út 
4.3. 

Varianta 1 
PS3, PS9 
Polévka hovězí s těstovinou (1, 3, 6, 7, 9) 
Jitrnice (1) 
Bramborová lepenice /kočičák/ (1, 7, 12) 

Varianta 2 
PS3, PS9 
Polévka hovězí s těstovinou (1, 3, 6, 7, 9) 
Vepřový řízek smažený (1, 1a, 3, 7) 
Bramborová kaše m.m. (7) 
PS4 
Polévka hovězí s těstovinou (1, 3, 6, 7, 9) 
Vepřový řízek přírodní (1a) 
Bramborová kaše m.m. (7) 

st 
5.3. 

Varianta 1 
PS3, PS9 
Polévka zeleninová se strouháním (1, 1a, 3, 6, 
7, 9) 
Vejce vařené 2 ks (3) 
Omáčka koprová (1a, 6, 7, 12) 
Brambory 

Varianta 2 
PS3, PS9, PS4 
Polévka zeleninová se strouháním (1, 1a, 
3, 6, 7, 9) 
Kaše rýžová s ovocem (7) 

čt 
6.3. 

Varianta 1 
PS3, PS9 
Polévka čočková s párkem (1, 1a, 6, 7, 9) 
Máslový sekaný řízek (1, 1a, 3, 7) 
Bramborová kaše m.m. (7) 
PS4 
Polévka rajská s těstovinou (1, 1a, 3, 7, 9) 
Máslový sekaný řízek (1, 3, 7) 
Bramborová kaše m.m. (7) 

Varianta 2 
PS3, PS9 
Polévka čočková s párkem (1, 1a, 6, 7, 9) 
Mořská ryba se slaninou a cibulí (1, 7) 
Brambory m.m. (7) 

  



Jídelní lístek od 3.3.2025 do 9.3.2025 

pá 
7.3. 

Varianta 1 
PS3, PS9 
Polévka kuřecí s kuskusem (1, 3, 6, 7, 9) 
Krčmářská směs /vepřové, hovězí, houby/ (1, 
3, 6, 7, 9, 10, 13) 
Těstoviny (1, 3) 

Varianta 2 
PS3, PS9, PS4 
Polévka kuřecí s kuskusem (1, 3, 6, 7, 9) 
Vepřová pečeně (1, 1a) 
Fazolky na smetaně (1a, 6, 7, 12) 
Brambory 

so 
8.3. 

PS3, PS9, PS4 
Polévka pórková s bramborem (1, 1a, 3, 6, 7, 
9) 
Hovězí pečeně hamburská (1, 1a, 6, 7, 9, 10) 
Knedlík houskový (1, 1a, 3, 7) 

 

ne 
9.3. 

PS3, PS9, PS4 
Polévka hovězí písmenková (1, 3, 6, 7, 9) 
Kuře na zelenině (1a, 7) 
Brambory 

 

 

Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě bez skladování. Zkonzumujte do 30 minut od převzetí. 

Jídelní lístky jsou sestaveny nutriční terapeutkou ve spolupráci se stravovacím úsekem. 


