
Jídelní lístek od 27.1.2025 do 31.1.2025 

 Oběd 

po 
27.1. 

PS3, PS9 
Polévka krkonošská cibulačka (3, 9) 
Kuřecí roláda (1) 
Brambory 
PS4 
Polévka selská (1, 3, 6, 7, 9) 
Kuřecí roláda (1) 
Brambory 

út 
28.1. 

PS3, PS9 
Polévka zeleninová s bulgurem (1, 3, 6, 7, 9) 
Vepřový vrabec (1, 1a) 
Špenát dušený (1a, 3, 7) 
Knedlík bramborový (1, 1a, 7) 
PS4 
Polévka zeleninová s bulgurem (1, 3, 6, 7, 9) 
Vepřový vrabec přírodní (1a, 7) 
Špenát dušený (1a, 3, 7) 
Knedlík bramborový (1, 1a, 7) 

st 
29.1. 

PS3, PS9, PS4 
Polévka rajská s těstovinou (1, 1a, 3, 9) 
Kuřecí plátek s broskví a sýrem (7) 
Brambory 

čt 
30.1. 

PS3, PS9 
Polévka hovězí s kapáním (1, 1a, 3, 6, 7, 9) 
Guláš segedínský (1, 1a, 6, 7, 12) 
Knedlík houskový (1, 1a, 3, 7) 
PS4 
Polévka hovězí s kapáním (1, 1a, 3, 6, 7, 9) 
Guláš vepřový (1, 1a, 7) 
Knedlík houskový (1, 1a, 3, 7) 

pá 
31.1. 

PS3, PS9 
Polévka hráškový krém (1a, 6, 7, 9) 
Košický řízek (1a, 3, 7) 
Bramborová kaše m.m. (7) 
PS4 
Polévka hráškový krém (1a, 6, 7, 9) 
Košický řízek dietní (1a, 3, 7) 
Bramborová kaše m.m. (7) 

 

Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě bez skladování. Zkonzumujte do 30 minut od převzetí. 

Jídelní lístky jsou sestaveny nutriční terapeutkou ve spolupráci se stravovacím úsekem. 

 

Z provozních důvodů bude v lednu připravována pouze jedna varianta obědů. 


