
Jídelní lístek od 24.2.2025 do 28.2.2025 

 Oběd 

po 
24.2. 

Varianta 1 
PS3, PS9, PS4 
Polévka žampionový krém (1, 1a, 3, 6, 7, 9) 
Krůtí výpečky (1, 1a) 
Špenát dušený (1a, 3, 7) 
Knedlík bramborový (1, 1a, 7) 

Varianta 2 
PS3, PS9 
Polévka žampionový krém (1, 1a, 3, 6, 7, 9) 
Mořská ryba zapečená se sýrem a rajčaty (1a, 3, 
4, 7, 9, 10, 11) 
Bramborové pyré s mrkví (7) 

út 
25.2. 

Varianta 1 
PS3, PS9, PS4 
Polévka polský boršč (1, 1a, 6, 7, 10) 
Hovězí pečeně cikánská (1, 1a, 10) 
Rýže 

Varianta 2 
PS3 
Polévka polský boršč (1, 1a, 6, 7, 10) 
Bavorské vdolky s povidly a tvarohem (1, 1a, 3, 
7, 8) 
PS9 
Polévka polský boršč (1, 1a, 6, 7, 10) 
Kaše vločková se skořicí (1c, 7) 

st 
26.2. 

Varianta 1 
PS3, PS9 
Polévka hovězí s játrovou rýží (1, 1a, 3, 7, 9) 
Vepřový plátek grilovaný (1, 1a, 6, 9, 11) 
Americké brambory (12) 
PS4 
Polévka hovězí s rýží (1, 3, 6, 7, 9) 
Vepřový plátek grilovaný (1a) 
Brambory 

Varianta 2 
PS3, PS9 
Polévka hovězí s játrovou rýží (1, 1a, 3, 7, 9) 
Bulgurové rizoto houbové, sýr strouhaný (1, 7) 

čt 
27.2. 

Varianta 1 
PS3, PS9 
Polévka dršťková (1, 1a) 
Sekaná pečeně č.2 (1, 1a, 3, 7) 
Omáčka svíčková (1, 1a, 6, 7, 9, 10) 
Knedlík houskový (1, 1a, 3, 7) 
PS4 
Polévka bujón s vejci (1, 3, 6, 7, 9) 
Hovězí maso vařené 
Omáčka svíčková (1a, 6, 7, 9) 
Knedlík houskový (1, 1a, 3, 7) 

Varianta 2 
PS3, PS9 
Polévka dršťková (1, 1a) 
Smažený sýr 100g (1, 1a, 3, 7) 
Brambory m.m. (7) 
Kečup ks (10) 

pá 
28.2. 

Varianta 1 
PS3, PS9, PS4 
Polévka květáková s bramborem (1, 1a, 3, 6, 7, 
9) 
Rozlítaný vepřový špíz (1, 6) 
Bramborová kaše m.m. (7) 

Varianta 2 
PS3, PS9 
Polévka květáková s bramborem (1, 1a, 3, 6, 7, 
9) 
Kuře uzené (1) 
Kaše hrachová s cibulkou (1, 1a, 7) 

 

 

Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě bez skladování. Zkonzumujte do 30 minut od převzetí. 

Jídelní lístky jsou sestaveny nutriční terapeutkou ve spolupráci se stravovacím úsekem. 


