
Jídelní lístek od 23.12.2024 do 29.12.2024 

 Oběd 

po 
23.12. 

PS3, PS9, PS4 
Polévka pórková s bramborem (1, 1a, 3, 
6, 7, 9) 
Guláš hovězí debrecínský (1, 1a, 6, 7) 
Těstoviny (1, 3) 

 

út 
24.12. 

Varianta 1 
PS3, PS9 
Polévka rybí s krutony (1, 1a, 3, 7, 9) 
Houbový kuba (1, 1b) 

Varianta 2 
PS3, PS9 
Polévka rybí s krutony (1, 1a, 3, 7, 9) 
Zapečené těstoviny se zeleninou a sýrem 
(1, 3, 7, 9) 
PS4 
Polévka zeleninová s vejcem (1, 1a, 3, 6, 
7, 9) 
Zapečené těstoviny se zeleninou a sýrem 
(1, 3, 7, 9) 

st 
25.12. 

PS3, PS9 
Polévka hovězí s játrovou rýží (1, 1a, 3, 7, 
9) 
Králík pečený (1, 1a) 
Špenát dušený (1a, 3, 7) 
Knedlík bramborový (1, 1a, 7) 
PS4 
Polévka hovězí s rýží (1, 3, 6, 7, 9) 
Králík pečený (1a, 7) 
Špenát dušený (1a, 3, 7) 
Knedlík bramborový (1, 1a, 7) 

 

čt 
26.12. 

PS3, PS9, PS4 
Polévka kuřecí s nudlemi (1, 3, 6, 7, 9) 
Hovězí svíčková na smetaně (1, 1a, 6, 7, 
9, 10) 
Knedlík houskový (1, 1a, 3, 7) 

 

pá 
27.12. 

PS3, PS9 
Polévka hrstková (1, 1a, 1b, 7, 9) 
Uzené maso 
Bramborová kaše m.m. (7) 
PS4 
Polévka bulharská (1, 1a, 3, 6, 7, 9) 
Kuře na zelenině (1a, 7) 
Brambory m.m. (7) 

 



Jídelní lístek od 23.12.2024 do 29.12.2024 

 Oběd 

so 
28.12. 

PS3, PS9, PS4 
Polévka celerová (1a, 7, 9) 
Hovězí pečeně myslivecká (1, 1a, 6, 7, 9, 
10) 
Rýže 

 

ne 
29.12. 

PS3, PS9 
Polévka hovězí se strouháním (1, 3, 9) 
Vepřové maso v kapustě (1, 1a, 7) 
Brambory 
PS4 
Polévka hovězí se strouháním (1, 3, 9) 
Vepřová pečeně (1a) 
Zelenina dušená (1, 3, 6, 7, 9) 
Brambory 

 

 

 

Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě bez skladování. Zkonzumujte do 30 minut od převzetí. 

Jídelní lístek je sestavován nutriční terapeutkou ve spolupráci se stravovacím úsekem. 


