
Jídelní lístek od 20.1.2025 do 26.1.2025 

 Oběd 

po 
20.1. 

PS3, PS9, PS4 
Polévka květáková s bramborem (1, 1a, 3, 6, 7, 9) 
Rozlítaný hovězí ptáček (1, 1a, 3, 6, 7, 10) 
Rýže 

út 
21.1. 

PS3, PS9, PS4 
Polévka z hlívy ústřičné (1, 1a, 3, 6, 7, 9) 
Francouzské brambory (3, 7) 

st 
22.1. 

PS3, PS9 
Polévka hrachová (1, 1a, 3, 6, 7, 9) 
Kuřecí paličky pečené (1, 1a, 7) 
Brambory s petrželkou m.m. (7) 
PS4 
Polévka zeleninová s krupicí (1, 3, 6, 7, 9) 
Kuřecí paličky s bylinkami (1a, 7) 
Brambory s petrželkou m.m. (7) 

čt 
23.1. 

PS3, PS9, PS4 
Polévka kuřecí s vločkami (1, 1c, 3, 6, 7, 9) 
Hovězí maso vařené 
Omáčka rajská (1, 1a, 9) 
Knedlík houskový (1, 1a, 3, 7) 

pá 
24.1. 

PS3, PS9 
Polévka gulášová (1, 1a) 
Kuřecí řízek smažený (1, 1a, 3, 7) 
Bramborová kaše m.m. (7) 
PS4 
Polévka gulášová (1, 1a, 3, 6, 7, 9) 
Kuřecí řízek přírodní (1a) 
Bramborová kaše m.m. (7) 

so 
25.1. 

PS3, PS9, PS4 
Polévka hovězí s rýží (1, 3, 6, 7, 9) 
Zapečené těstoviny s vepřovým masem a zeleninou (1, 3, 7) 

ne 
26.1. 

PS3, PS9, PS4 
Polévka celerová s mrkví (1, 1a, 3, 6, 7, 9) 
Vepřové domažlické ragú (1a, 3, 6, 7, 10) 
Těstoviny (1, 3) 

 

Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě bez skladování. Zkonzumujte do 30 minut od převzetí. 

Jídelní lístky jsou sestaveny nutriční terapeutkou ve spolupráci se stravovacím úsekem. 

 

Z provozních důvodů bude v lednu připravována pouze jedna varianta obědů. 

 


