Jidelni listek od 18.11.2024 do 24.11.2024

PS4

Polévka kureci bila (1a, 3, 7, 9)

Peceny karbanatek se syrem 110g (1, 3, 7)
Bramborova kase m.m. (7)

Obéd
Varianta 1 Varianta 2
PS3, PS9 PS3, PS9, PS4
po Polévka zeleninova s krupici (1, 3, 6, 7, 9) Polévka zeleninova s krupici (1, 3, 6, 7, 9)
18.11. Kureci palicky pecené (1, 1a, 7) Moft'ska ryba zapecena se syrem a porkem (1a,
Brambory stouchané s cibulkou 3,4,7)
Bramborové pyré s dyni (7)
Varianta 1 Varianta 2
PS3, PS9 PS3, PS9
it Polévka hrachova (1, 1a, 3,6, 7, 9) Polévka hrachova (1, 1a, 3, 6, 7, 9)
Veprové trhané maso s kofenovou zeleninou (1, Buchty plnéné 4ks (1, 1a, 3, 7, 8)
19.11.
9,12) PS4
Bramborova kase m.m. (7) Polévka hraskova s vejcem (1a, 3)
Trhanec s jablky (1, 3,6, 7, 8, 11)
Varianta 1 Varianta 2
PS3, PS9 PS3, PS9
Polévka hovézi s drozdovymi noky (1, 1a, 3, 7, 9) Polévka hovézi s drozdovymi noky (1, 1a, 3, 7, 9)
Veprové raznici (1, 1a) Zeleninové kari s cizrnou (10)
Brambory m.m. (7) Ryze
;to L, |Obloha (10)
R PS4
Polévka hovézi pismenkova (1, 3, 6, 7, 9)
Veprové raznici pfirodni (1, 1a)
Brambory m.m. (7)
Kecup ks (10)
Varianta 1 Varianta 2
PS3, PS9 PS3, PS9
Polévka falesna drstkova (1, 1a, 1c, 9) Polévka falesna drstkova (1, 1a, 1c, 9)
& Hovézi pecené znojemska (1, 1a, 10) Kuteci platek grilovany (1, 1a, 6,9, 11)
21.11. Ryze Pecend zelenina
PS4 Hofcice ks (10)
Polévka bulharska (1, 1a, 3, 6, 7, 9)
Hovézi pecené znojemska (1, 1a, 3)
Ryze
Varianta 1 Varianta 2
PS3, PS9 PS3, PS9
Polévka kureci bila (1a, 3, 6, 7, 9) Polévka kureci bila (1a, 3, 6, 7, 9)
, Karbanatek kapustovy (1, 1a, 3, 7) Bulgurové rizoto s vepfovym masem, syr str. (1,
pa .
22 11. Bramborova kase m.m. (7) 3,6,7,9)




Jidelni listek od 18.11.2024 do 24.11.2024

PS3, PS9, PS4
so Polévka poérkova (1, 1a, 3,6, 7, 9)
23.11. Hovézi maso namornické (1, 1a, 3, 12)
Knedlik houskovy (1, 1a, 3, 7)
PS3, PS9
Polévka hovézi s vejcem a vlockami (1, 1c, 3, 6,
7,9)
Jelito (1)
ne Zeli kysané (1a, 12)
24.11. Brambory m.m. (7)
PS4
Polévka hovézi s vejcem a vlockami (1, 1c, 3, 6,
7,9)
Zapecené téstoviny se Sunkou (1, 3, 7)

Pokrmy jsou uréeny k pfimé spotrebé bez skladovani. Zkonzumujte do 30 minut od prevzeti.
Jidelni listky jsou sestaveny nutri¢ni terapeutkou ve spolupraci se stravovacim Usekem.



