
Jídelní lístek od 15.7.2024 do 21.7.2024 

  Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře 

po 
15.7. 

3 

Varianta 1 
Káva (1b, 1d), Čaj, Chléb 1ks 
(1a, 1d), Houska 1ks (1a, 1b), 
Džem 2ks, Máslo 2ks (7) 
Varianta 2 
Káva (1b, 1d), Čaj, Chléb 1ks 
(1a, 1d), Houska 1ks (1a, 1b), 
Máslo 2ks (7), Salám herkules 
50g (1) 

Ovoce 1ks Varianta 1 
Čaj, Polévka zeleninová se strouháním (1, 1a, 3, 
6, 7, 9), Masové koule (1, 3, 7), Omáčka pepřová 
(1, 1a, 3, 6, 7, 9, 10, 12), Brambory, Brusinky 
Varianta 2 
Čaj, Polévka zeleninová se strouháním (1, 1a, 3, 
6, 7, 9), Zapečené těstoviny s brokolicí a kuřecím 
masem (1, 3, 7), Salát rajčatový 

Tvaroh ovocný 
ks (7) 

Čaj, Obložený 
chlebíček- 3 Ks (1, 3, 
7, 10) 

 

9 

Varianta 1 
Káva (1b, 1d), Čaj, Chléb 2ks 
(1a, 1d), Džem dia 2ks, Máslo 
2ks (7) 
Varianta 2 
Káva (1b, 1d), Čaj, Chléb 2ks 
(1a, 1d), Máslo 2ks (7), Salám 
herkules 50g (1) 

Ovoce 1ks Varianta 1 
Čaj, Polévka zeleninová se strouháním (1, 1a, 3, 
6, 7, 9), Masové koule (1, 3, 7), Omáčka pepřová 
(1, 1a, 3, 6, 7, 9, 10, 12), Brambory 
Varianta 2 
Čaj, Polévka zeleninová se strouháním (1, 1a, 3, 
6, 7, 9), Zapečené těstoviny s brokolicí a kuřecím 
masem (1, 3, 7), Salát rajčatový 

Tvaroh ovocný 
dia ks (7) 

Čaj, Obložený 
chlebíček- 3 Ks (1, 3, 
7, 10) 

Chléb 1ks (1a, 
1d), Sýr 
trojúhelníček 
(7) 

4 

Varianta 1 
Káva (1b, 1d), Čaj, Houska 2ks 
(1a, 1b), Džem 2ks, Máslo 2ks 
(7) 
Varianta 2 
Káva (1b, 1d), Čaj, Houska 2ks 
(1a, 1b), Máslo 2ks (7), Salám 
šunkový 50g (1) 

Ovoce 1ks Čaj, Polévka zeleninová se strouháním (1, 1a, 3, 
6, 7, 9), Zapečené těstoviny s brokolicí a kuřecím 
masem (1, 3, 7), Salát rajčatový 

Tvaroh ovocný 
ks (7) 

Čaj, Obložený 
chlebíček- 3 Ks (1, 3, 
7) 

 

9S 

Varianta 1 
Káva (1b, 1d), Čaj, Houska 2ks 
(1a, 1b), Džem dia 2ks, Máslo 
2ks (7) 
Varianta 2 
Káva (1b, 1d), Čaj, Houska 2ks 
(1a, 1b), Máslo 2ks (7), Salám 
šunkový 50g (1) 

Ovoce 1ks Čaj, Polévka zeleninová se strouháním (1, 1a, 3, 
6, 7, 9), Zapečené těstoviny s brokolicí a kuřecím 
masem (1, 3, 7), Salát rajčatový 

Tvaroh ovocný 
dia ks (7) 

Čaj, Obložený 
chlebíček- 3 Ks (1, 3, 
7) 

Chléb 1ks (1a, 
1d), Sýr 
trojúhelníček 
(7) 

  



Jídelní lístek od 15.7.2024 do 21.7.2024 

  Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře 

út 
16.7. 

3 

Varianta 1 
Káva bílá (1b, 1d, 7), Čaj, Chléb 
2ks (1a, 1d), Med 2ks, Máslo 
2ks (7) 
Varianta 2 
Káva bílá (1b, 1d, 7), Čaj, Chléb 
2ks (1a, 1d), Pomazánka 
Palivec-pivní 50g (1, 7, 9, 12) 

Džus Varianta 1 
Čaj, Polévka dršťková (1, 1a), Rizoto s vepřovým 
masem, sýr strouhaný (7), Okurka kyselá (10) 
Varianta 2 
Čaj, Polévka dršťková (1, 1a), Kynuté knedlíky 
(1a, 3, 7), Omáčka ovocná borůvková (6, 7) 

Mléčná rýže 
(7) 

Varianta 1 
Čaj, Salát Rumcajs 
170g /s párkem/ (1, 3, 
6, 7, 9, 10, 13), Rohlík 
2ks (1a, 1b) 
Varianta 2 
Čaj, Šunka 100g (1), 
Máslo 2ks (7), Chléb 
2ks (1a, 1d) 

 

9 

Varianta 1 
Káva bílá (1b, 1d, 7), Čaj, Chléb 
2ks (1a, 1d), Džem dia 2ks, 
Máslo 2ks (7) 
Varianta 2 
Káva bílá (1b, 1d, 7), Čaj, Chléb 
2ks (1a, 1d), Pomazánka 
Palivec-pivní 50g (1, 7, 9, 12) 

Džus Varianta 1 
Čaj, Polévka dršťková (1, 1a), Rizoto s vepřovým 
masem, sýr strouhaný (7), Okurka kyselá (10) 
Varianta 2 
Čaj, Polévka dršťková (1, 1a), Kynuté knedlíky 
(1a, 3, 7), Omáčka ovocná borůvková (6, 7) 

Tvaroh ovocný 
dia ks (7) 

Varianta 1 
Čaj, Salát Rumcajs 
170g /s párkem/ (1, 3, 
6, 7, 9, 10, 13), Rohlík 
tmavý 2ks (1a, 6, 11) 
Varianta 2 
Čaj, Šunka 100g (1), 
Máslo 2ks (7), Chléb 
2ks (1a, 1d) 

Přesnídávka 

4 

Varianta 1 
Káva bílá (1b, 1d, 7), Čaj, 
Rohlík 2ks (1a, 1b), Med 2ks, 
Máslo 2ks (7) 
Varianta 2 
Káva bílá (1b, 1d, 7), Čaj, 
Rohlík 2ks (1a, 1b), Pomazánka 
sýrová s vejci 50g (3, 7) 

Džus Čaj, Polévka bulharská (1, 1a, 3, 6, 7, 9), Rizoto s 
vepřovým masem, sýr strouhaný (7), Kompot 

Mléčná rýže 
(7) 

Čaj, Šunka 100g (1), 
Máslo 2ks (7), Rohlík 
2ks (1a, 1b) 

 

9S 

Varianta 1 
Káva bílá (1b, 1d, 7), Čaj, 
Rohlík 2ks (1a, 1b), Džem dia 
2ks, Máslo 2ks (7) 
Varianta 2 
Káva bílá (1b, 1d, 7), Čaj, 
Rohlík 2ks (1a, 1b), Pomazánka 
sýrová s vejci 50g (3, 7) 

Džus Čaj, Polévka bulharská (1, 1a, 3, 6, 7, 9), Rizoto s 
vepřovým masem, sýr strouhaný (7), Kompot 
dia 

Tvaroh ovocný 
dia ks (7) 

Čaj, Šunka 100g (1), 
Máslo 2ks (7), Rohlík 
2ks (1a, 1b) 

Přesnídávka 



Jídelní lístek od 15.7.2024 do 21.7.2024 

  Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře 

st 
17.7. 

3 

Varianta 1 
Káva (1b, 1d), Čaj, Sladké 
pečivo (1, 3, 6, 7, 8) 
Varianta 2 
Káva (1b, 1d), Čaj, Chléb 1ks 
(1a, 1d), Máslo 2ks (7), Sýr 
plátkový 50g (7) 

Ovoce 1ks Varianta 1 
Čaj, Polévka francouzská (1, 3, 6, 7, 9), Vepřové 
výpečky (1, 1a), Knedlík bramborový (1, 1a, 7), 
Špenát dušený (1a, 3, 7) 
Varianta 2 
Čaj, Polévka francouzská (1, 3, 6, 7, 9), Tilápie na 
kmíně /ryba/ (4, 7), Brambory m.m. (7), Salát 
hlávkový 

Bublanina s 
ovocem 
svačina (1, 1a, 
3, 7) 

Varianta 1 
Čaj, Párky libové teplé 
(1, 6), Hořčice ks (10), 
Chléb 2ks (1a, 1d) 
Varianta 2 
Čaj, Salám vysočina 
50g (1), Sýr žervé (7), 
Chléb 2ks (1a, 1d) 

 

9 

Varianta 1 
Káva (1b, 1d), Čaj, Sladké 
pečivo (1a, 3, 6, 7, 8, 11) 
Varianta 2 
Káva (1b, 1d), Čaj, Chléb 1ks 
(1a, 1d), Máslo 2ks (7), Sýr 
plátkový 50g (7) 

Ovoce 1ks Varianta 1 
Čaj, Polévka francouzská (1, 3, 6, 7, 9), Vepřové 
výpečky (1, 1a), Knedlík bramborový (1, 1a, 7), 
Špenát dušený (1a, 3, 7) 
Varianta 2 
Čaj, Polévka francouzská (1, 3, 6, 7, 9), Tilápie na 
kmíně /ryba/ (4, 7), Brambory m.m. (7), Salát 
hlávkový 

Bublanina s 
ovocem 
svačina (1, 1a, 
3, 7) 

Varianta 1 
Čaj, Párky libové teplé 
(1, 6), Hořčice ks (10), 
Chléb 2ks (1a, 1d) 
Varianta 2 
Čaj, Salám vysočina 
50g (1), Sýr žervé (7), 
Chléb 2ks (1a, 1d) 

Tvaroh ovocný 
dia ks (7) 

4 

Varianta 1 
Káva (1b, 1d), Čaj, Sladké 
pečivo (1, 3, 6, 7, 8) 
Varianta 2 
Káva (1b, 1d), Čaj, Rohlík 2ks 
(1a, 1b), Máslo 2ks (7), Sýr 
plátkový 50g (7) 

Ovoce 1ks Čaj, Polévka francouzská (1, 3, 6, 7, 9), Vepřové 
výpečky dietní (1a, 7), Knedlík bramborový (1, 
1a, 7), Špenát dušený (1a, 3, 7) 

Bublanina s 
ovocem 
svačina (1, 1a, 
3, 7) 

Čaj, Párky libové teplé 
(1, 6), Kečup ks (10), 
Rohlík 2ks (1a, 1b) 

 

9S 

Varianta 1 
Káva (1b, 1d), Čaj, Sladké 
pečivo (1a, 3, 6, 7, 8, 11) 
Varianta 2 
Káva (1b, 1d), Čaj, Rohlík 2ks 
(1a, 1b), Máslo 2ks (7), Sýr 
plátkový 50g (7) 

Ovoce 1ks Čaj, Polévka francouzská (1, 3, 6, 7, 9), Vepřové 
výpečky dietní (1a, 7), Knedlík bramborový (1, 
1a, 7), Špenát dušený (1a, 3, 7) 

Bublanina s 
ovocem 
svačina (1, 1a, 
3, 7) 

Čaj, Párky libové teplé 
(1, 6), Kečup ks (10), 
Rohlík 2ks (1a, 1b) 

Tvaroh ovocný 
dia ks (7) 

  



Jídelní lístek od 15.7.2024 do 21.7.2024 

  Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře 

čt 
18.7. 

3 

Varianta 1 
Káva-melta (1b, 1d, 7), Čaj, 
Máslo 2ks (7), Džem 2ks, Chléb 
2ks (1a, 1d) 
Varianta 2 
Káva-melta (1b, 1d, 7), Čaj, 
Chléb 2ks (1a, 1d), Pomazánka 
česneková 50g (1, 7) 

Ovoce 1ks Varianta 1 
Čaj, Polévka kroupová (1, 1b, 3, 6, 7, 9), Hovězí 
roštěná se šunkou a vejcem sázeným (1, 1a, 3, 
10), Americké brambory (12), Salát z červené 
řepy (10) 
Varianta 2 
Čaj, Polévka kroupová (1, 1b, 3, 6, 7, 9), Salát 
čočkový (3, 10, 12), Bageta 1ks (1, 3, 7) 

Nanuk (6, 7, 8) Varianta 1 
Čaj, Závin ks (1, 3, 6, 
7, 8), Mléko (7) 
Varianta 2 
Čaj, Paštika 100g (1, 
3, 6, 7, 10), Chléb 2ks 
(1a, 1d) 

 

9 

Varianta 1 
Káva-melta (1b, 1d, 7), Čaj, 
Máslo 2ks (7), Džem dia 2ks, 
Chléb 2ks (1a, 1d) 
Varianta 2 
Káva-melta (1b, 1d, 7), Čaj, 
Chléb 2ks (1a, 1d), Pomazánka 
česneková 50g (1, 7) 

Ovoce 1ks Varianta 1 
Čaj, Polévka kroupová (1, 1b, 3, 6, 7, 9), Hovězí 
roštěná se šunkou a vejcem sázeným (1, 1a, 3, 
10), Americké brambory (12), Salát z červené 
řepy (10) 
Varianta 2 
Čaj, Polévka kroupová (1, 1b, 3, 6, 7, 9), Salát 
čočkový (3, 10, 12), Bageta 1ks (1, 3, 7) 

Nanuk dia (6, 
7, 8) 

Varianta 1 
Čaj, Závin dia (1, 3, 6, 
7, 8), Mléko (7) 
Varianta 2 
Čaj, Paštika 100g (1, 
3, 6, 7, 10), Chléb 2ks 
(1a, 1d) 

Sýr plátkový 
50g (7), Máslo 
1ks (7), Chléb 
1ks (1a, 1d) 

4 

Varianta 1 
Káva-melta (1b, 1d, 7), Čaj, 
Máslo 2ks (7), Džem 2ks, 
Houska 2ks (1a, 1b) 
Varianta 2 
Káva-melta (1b, 1d, 7), Čaj, 
Houska 2ks (1a, 1b), 
Pomazánka mrkvová 50g (7) 

Ovoce 1ks Čaj, Polévka Friko (1a, 3, 6, 7), Hovězí roštěná 
přírodní (1a, 7), Brambory, Salát z červené řepy 
(10) 

Nanuk (6, 7, 8) Čaj, Závin ks (1, 3, 6, 
7, 8), Mléko (7) 

 

9S 

Varianta 1 
Káva-melta (1b, 1d, 7), Čaj, 
Máslo 2ks (7), Džem dia 2ks, 
Houska 2ks (1a, 1b) 
Varianta 2 
Káva-melta (1b, 1d, 7), Čaj, 
Houska 2ks (1a, 1b), 
Pomazánka mrkvová 50g (7) 

Ovoce 1ks Čaj, Polévka Friko (1a, 3, 6, 7), Hovězí roštěná 
přírodní (1a, 7), Brambory, Salát z červené řepy 
(10) 

Nanuk dia (6, 
7, 8) 

Čaj, Závin dia (1, 3, 6, 
7, 8), Mléko (7) 

Sýr plátkový 
50g (7), Máslo 
1ks (7), Chléb 
1ks (1a, 1d) 

  



Jídelní lístek od 15.7.2024 do 21.7.2024 

  Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře 

pá 
19.7. 

3 

Varianta 1 
Káva (1b, 1d), Čaj, chléb žitný 
(1, 7), Chléb 1ks (1a, 1d), 
Máslo 2ks (7), Med 2ks 
Varianta 2 
Káva (1b, 1d), Čaj, chléb žitný 
(1, 7), Chléb 1ks (1a, 1d), 
Šunková pěna ks 50g (1, 3, 6, 
7, 10) 

Ovoce 1ks Varianta 1 
Čaj, Polévka bramborová (1, 1a, 3, 6, 7, 9), Guláš 
hovězí (1, 1a, 7, 9, 10, 11), Těstoviny (1, 3) 
Varianta 2 
Čaj, Polévka bramborová (1, 1a, 3, 6, 7, 9), 
Smažené langoše s česnekem, kečupem a sýrem 
(1a, 7) 

Jogurt ovocný 
(7) 

Čaj, Pomazánka 
vajíčková s kyselou 
okurkou 50g (3, 6, 7, 
10), Chléb lámankový 
3ks (1a, 1d) 

 

9 

Varianta 1 
Káva (1b, 1d), Čaj, chléb žitný 
(1, 7), Chléb 1ks (1a, 1d), 
Máslo 2ks (7), Džem dia 2ks 
Varianta 2 
Káva (1b, 1d), Čaj, chléb žitný 
(1, 7), Chléb 1ks (1a, 1d), 
Šunková pěna ks 50g (1, 3, 6, 
7, 10) 

Ovoce 1ks Varianta 1 
Čaj, Polévka bramborová (1, 1a, 3, 6, 7, 9), Guláš 
hovězí (1, 1a, 7, 9, 10, 11), Těstoviny (1, 3) 
Varianta 2 
Čaj, Polévka bramborová (1, 1a, 3, 6, 7, 9), 
Smažené langoše s česnekem, kečupem a sýrem 
(1a, 7) 

Jogurt dia (7) Čaj, Pomazánka 
vajíčková s kyselou 
okurkou 50g (3, 6, 7, 
10), Chléb lámankový 
3ks (1a, 1d) 

Jogurt bílý s 
džemem (7) 

4 

Varianta 1 
Káva (1b, 1d), Čaj, Rohlík 2ks 
(1a, 1b), Máslo 2ks (7), Med 
2ks 
Varianta 2 
Káva (1b, 1d), Čaj, Rohlík 2ks 
(1a, 1b), Šunková pěna ks 50g 
(1, 3, 6, 7, 10) 

Ovoce 1ks Čaj, Polévka bramborová (1, 1a, 3, 6, 7, 9), Guláš 
hovězí (1, 1a), Těstoviny (1, 3) 

Jogurt ovocný 
(7) 

Čaj, Pomazánka 
vajíčková 100g (3, 6, 
7), Rohlík 2ks (1a, 1b) 

 

9S 

Varianta 1 
Káva (1b, 1d), Čaj, Rohlík 2ks 
(1a, 1b), Máslo 2ks (7), Džem 
dia 2ks 
Varianta 2 
Káva (1b, 1d), Čaj, Rohlík 2ks 
(1a, 1b), Šunková pěna ks 50g 
(1, 3, 6, 7, 10) 

Ovoce 1ks Čaj, Polévka bramborová (1, 1a, 3, 6, 7, 9), Guláš 
hovězí (1, 1a), Těstoviny (1, 3) 

Jogurt dia (7) Čaj, Pomazánka 
vajíčková 100g (3, 6, 
7), Rohlík 2ks (1a, 1b) 

Jogurt bílý s 
džemem (7) 



Jídelní lístek od 15.7.2024 do 21.7.2024 

  Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře 

so 
20.7. 

3 

Varianta 1 
Kakao (7), Čaj, Sladké pečivo 
(1, 3, 6, 7, 8) 
Varianta 2 
Kakao (7), Čaj, Máslo 
pomazánkové 50g (7), Chléb 
1ks (1a, 1d), Houska 1ks (1a, 
1b) 

Ovoce 1ks Varianta 1 
Čaj, Polévka květáková (1, 1a, 3, 6, 7, 9), Uzené 
maso, Kaše hrachová s cibulkou (1, 1a, 7), 
Okurka kyselá (10) 
Varianta 2 
Čaj, Polévka květáková (1, 1a, 3, 6, 7, 9), Uzené 
maso, Bramborová kaše m.m. (7), Okurka kyselá 
(10) 

Pudink ks (1, 
7) 

Varianta 1 
Čaj, Sýr plátkový 
uzený 100g (7), Chléb 
2ks (1a, 1d), Máslo 
2ks (7) 
Varianta 2 
Čaj, Matjesy s cibulí 
(4), Chléb 2ks (1a, 1d) 

 

9 

Varianta 1 
Kakao (7), Čaj, Sladké pečivo 
(1a, 3, 6, 7, 8, 11) 
Varianta 2 
Kakao (7), Čaj, Máslo 
pomazánkové 50g (7), Chléb 
2ks (1a, 1d) 

Ovoce 1ks Varianta 1 
Čaj, Polévka květáková (1, 1a, 3, 6, 7, 9), Uzené 
maso, Kaše hrachová s cibulkou (1, 1a, 7), 
Okurka kyselá (10) 
Varianta 2 
Čaj, Polévka květáková (1, 1a, 3, 6, 7, 9), Uzené 
maso, Bramborová kaše m.m. (7), Okurka kyselá 
(10) 

Pudink dia ks Varianta 1 
Čaj, Sýr plátkový 
uzený 100g (7), Chléb 
2ks (1a, 1d), Máslo 
2ks (7) 
Varianta 2 
Čaj, Matjesy s cibulí 
(4), Chléb 2ks (1a, 1d) 

Chléb 1ks (1a, 
1d), Paštika 50g 
(1, 3, 6, 7, 10) 

4 

Varianta 1 
Kakao (7), Čaj, Sladké pečivo 
(1, 3, 6, 7, 8) 
Varianta 2 
Kakao (7), Čaj, Máslo 
pomazánkové 50g (7), Houska 
2ks (1a, 1b) 

Ovoce 1ks Čaj, Polévka květáková (1, 1a, 3, 6, 7, 9), Kuřecí 
paličky s bylinkami (1a, 7), Bramborová kaše 
m.m. (7), Kompot 

Pudink ks (1, 
7) 

Čaj, Máslo 2ks (7), Sýr 
plátkový 100g (7), 
Chléb toustový 4ks (1, 
7) 

 

9S 

Varianta 1 
Kakao (7), Čaj, Sladké pečivo 
(1a, 3, 6, 7, 8, 11) 
Varianta 2 
Kakao (7), Čaj, Máslo 
pomazánkové 50g (7), Houska 
2ks (1a, 1b) 

Ovoce 1ks Čaj, Polévka květáková (1, 1a, 3, 6, 7, 9), Kuřecí 
paličky s bylinkami (1a, 7), Bramborová kaše 
m.m. (7), Kompot dia 

Pudink dia ks Čaj, Máslo 2ks (7), Sýr 
plátkový 100g (7), 
Chléb toustový 4ks (1, 
7) 

Chléb 1ks (1a, 
1d), Paštika 50g 
(1, 3, 6, 7, 10) 

  



Jídelní lístek od 15.7.2024 do 21.7.2024 

  Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře 

ne 
21.7. 

3 

Varianta 1 
Kakao (7), Čaj, Sladké pečivo 
(1, 3, 6, 7, 8) 
Varianta 2 
Kakao (7), Čaj, Šunka 50g (1), 
Chléb 2ks (1a, 1d), Máslo 2ks 
(7) 

Mléko (7) Čaj, Polévka hovězí s těstovinou (1, 3, 6, 7, 9), 
Vepřový plátek (1a), Brambory šťouchané s 
pažitkou (7), Zelenina dušená (1, 3, 6, 7, 9) 

Sušenka (1a, 
6, 7, 8) 

Čaj, sýr Zálesák 125g 
(7), Chléb 2ks (1a, 1d) 

 

9 

Varianta 1 
Kakao (7), Čaj, Sladké pečivo 
(1a, 3, 6, 7, 8, 11) 
Varianta 2 
Kakao (7), Čaj, Šunka 50g (1), 
Chléb 2ks (1a, 1d), Máslo 2ks 
(7) 

Mléko (7) Čaj, Polévka hovězí s těstovinou (1, 3, 6, 7, 9), 
Vepřový plátek (1a), Brambory šťouchané s 
pažitkou (7), Zelenina dušená (1, 3, 6, 7, 9) 

Sušenka dia 
(1a, 3, 6, 7, 8) 

Čaj, sýr Zálesák 125g 
(7), Chléb 2ks (1a, 1d) 

Chléb 
lámankový 1ks 
(1a, 1d), Máslo 
1ks (7) 

4 

Varianta 1 
Kakao (7), Čaj, Sladké pečivo 
(1, 3, 6, 7, 8) 
Varianta 2 
Kakao (7), Čaj, Šunka 50g (1), 
Máslo 2ks (7), Veka (1, 3, 7) 

Mléko (7) Čaj, Polévka hovězí s těstovinou (1, 3, 6, 7, 9), 
Vepřový plátek (1a), Brambory šťouchané s 
pažitkou (7), Zelenina dušená (1, 3, 6, 7, 9) 

Sušenka (1a, 
6, 7, 8) 

Čaj, sýr Zálesák 125g 
(7), Veka (1, 3, 7) 

 

9S 

Varianta 1 
Kakao (7), Čaj, Sladké pečivo 
(1a, 3, 6, 7, 8, 11) 
Varianta 2 
Kakao (7), Čaj, Šunka 50g (1), 
Máslo 2ks (7), Veka (1, 3, 7) 

Mléko (7) Čaj, Polévka hovězí s těstovinou (1, 3, 6, 7, 9), 
Vepřový plátek (1a), Brambory šťouchané s 
pažitkou (7), Zelenina dušená (1, 3, 6, 7, 9) 

Sušenka dia 
(1a, 3, 6, 7, 8) 

Čaj, sýr Zálesák 125g 
(7), Veka (1, 3, 7) 

Chléb 
lámankový 1ks 
(1a, 1d), Máslo 
1ks (7) 

 

 

Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě bez skladování. Zkonzumujte do 30 minut od převzetí. 


