Jidelni listek od 5.8.2024 do 11.8.2024

Obéd
Varianta 1 Varianta 2
PS3, PS9, PS4 PS3, PS9

Bramborova kase m.m. (7)

po Polévka Spenatova (1, 13, 3,6, 7, 9) Polévka Spenatova (1, 13, 3, 6, 7, 9)
5.8. Hovézi pecené znojemska (1, 1a, 10) Lasagne s bolonskou omackou a
Ryze besamelem /zapecdené téstoviny/ (1, 13,
3,7)
Gt PS3, PS9, PS4
6.8 Polévka hovézi pismenkova (1, 3, 6, 7, 9)
e Francouzské brambory (3, 7)
Varianta 1 Varianta 2
PS3, PS9 PS3, PS9, PS4
st Polévka hovézisryzi(1, 3,6, 7, 9) Polévka hovézis ryzi(1, 3,6, 7, 9)
7.8. Paella s kurecim masem a chorizem Sekand pecené (1, 1a, 3, 7)
/Spanélska kofenéna ryie s masem a Bramborova kase m.m. (7)
zeleninou/ (7)
Varianta 1 Varianta 2
& PS3, PS9 PS3, PS9, PS4
8.8 Polévka cuketovy krém (1, 3,6, 7,9, 10)  Polévka cuketovy krém (1, 3,6, 7,9, 10)
e Hovézi roSténa na houbach (1, 1a, 10) Jahelnik s ovocem /ovocny nakyp z jahel/
Ryze (1,3,6,7,8,11)
Varianta 1 Varianta 2
PS3, PS9 PS3, PS9, PS4
pa Polévka kureci s pohankou (1, 3,6, 7,9) Polévka kureci s pohankou (1, 3, 6, 7, 9)
9.8. Rybi filé smazené (1, 13, 3, 4, 7) Hovézi pe¢ené hamburska (1, 1a, 6, 7, 9,

10)
Knedlik houskovy (1, 1a, 3, 7)




Jidelni listek od 5.8.2024 do 11.8.2024

Varianta 1

PS3, PS9

Polévka krkonosska cibulacka (3, 9)
Veprové lasské zebirko (1, 1a, 6, 7, 12)

Varianta 2

PS3, PS9

Polévka krkonosska cibulacka (3, 9)
Veprové lasské Zebirko (1, 1a, 6, 7, 12)

Polévka milionova (1, 9)

Kure dusené (1a, 7)

Dusena Cervena repa (1a)
Knedlik bramborovy (1, 1a, 7)

i‘;.& Knedlik houskovy (1, 13, 3, 7) Téstoviny (1, 3)
PS4 PS4
Polévka celerova (1a, 7) Polévka celerova (1a, 7)
Veproveé lasské Zebirko (1, 1a, 7, 12) Veprové lasské Zebirko (1, 1a, 7, 12)
Knedlik houskovy (1, 13, 3, 7) Téstoviny (1, 3)
PS3, PS9
Polévka milionova (1, 9)
Kure pecené (1, 1a, 6, 7,9, 10, 11)
Zeli kysané cervené (1a, 12)
ne Knedlik bramborovy (1, 1a, 7)
11.8. PS4

Pokrmy jsou uréeny k pfimé spotrfebé bez skladovani. Zkonzumujte do 30 minut od prevzeti.
Jidelni listky jsou sestaveny nutri¢ni terapeutkou ve spolupraci se stravovacim usekem.




