
Jídelní lístek od 12.8.2024 do 18.8.2024 

 Oběd 

po 
12.8. 

Varianta 1 
PS3, PS9 
Polévka hovězí s vejcem a vločkami (1, 
1c, 3, 6, 7, 9) 
Vepřový plátek grilovaný (1, 1a, 6, 9, 11) 
Fazolky na slanině 250g (1, 7) 
PS4 
Polévka hovězí s vejcem a vločkami (1, 
1c, 3, 6, 7, 9) 
Fazolky na slanině 250g (1, 7) 
Těstoviny (1, 3) 

Varianta 2 
PS3, PS9 
Polévka hovězí s vejcem a vločkami (1, 
1c, 3, 6, 7, 9) 
Špagety carbonara /slanina, žloutky, 
smetana, sýr, česnek/ (1, 3, 6, 7) 

út 
13.8. 

Varianta 1 
PS3, PS9 
Polévka houbová s bramborem (1, 1a, 3, 
6, 7, 9) 
Katův šleh /vepřové m., kapie, kys. 
okurka/ (1, 3, 7, 9, 10, 13) 
Hranolky (1) 

Varianta 2 
PS3, PS9 
Polévka houbová s bramborem (1, 1a, 3, 
6, 7, 9) 
Žemlovka s tvarohem a jablky (1, 3, 6, 7, 
8, 11) 
PS4 
Polévka žampionová s bramborem (1, 1a, 
3, 6, 7, 9) 
Žemlovka s tvarohem a jablky (1, 3, 6, 7, 
8, 11) 

st 
14.8. 

PS3, PS9 
Polévka hrachová (1, 1a, 3, 6, 7, 9) 
Hovězí po burgundsku (1, 1a, 7, 9, 12) 
Bramborová kaše m.m. (7) 
PS4 
Polévka zeleninová s kuskusem (1, 3, 6, 7, 
9) 
Hovězí po burgundsku (1, 1a, 7, 9) 
Bramborová kaše m.m. (7) 

 

čt 
15.8. 

Varianta 1 
PS3, PS9 
Polévka kuřecí s kari (1a, 3, 6, 7, 9, 10) 
Rozlítaný hovězí ptáček (1, 1a, 3, 10) 
Rýže 
PS4 
Polévka kuřecí s nudlemi (1, 3, 6, 7, 9) 
Rozlítaný hovězí ptáček (1, 1a, 3, 7) 
Rýže 

Varianta 2 
PS3, PS9 
Polévka kuřecí s kari (1a, 3, 6, 7, 9, 10) 
Mořská ryba na česneku (1, 4, 6, 9, 11) 
Bramborové pyré se špenátem, smažená 
cibulka (6, 7) 



Jídelní lístek od 12.8.2024 do 18.8.2024 

 Oběd 

pá 
16.8. 

Varianta 1 
PS3, PS9 
Polévka zelnice (1a, 6, 7) 
Kuřecí řízek smažený (1, 1a, 3, 7) 
Bramborová kaše m.m. (7) 
PS4 
Polévka bujón s vejci (1, 3, 6, 7, 9) 
Kuřecí řízek přírodní (1a) 
Bramborová kaše m.m. (7) 

Varianta 2 
PS3, PS9 
Polévka zelnice (1a, 6, 7) 
Gnocchi s brokolicí, slaninou a 
parmazánem (1, 3, 6, 7, 8) 

so 
17.8. 

Varianta 1 
PS3, PS9 
Polévka uzená s kroupami (1, 1b, 3, 6, 7, 
9) 
Hovězí maso vařené 
Omáčka houbová (1a, 6, 7) 
Knedlík houskový (1, 1a, 3, 7) 
PS4 
Polévka zeleninová s nudlemi (1, 3, 6, 7, 
9) 
Hovězí maso vařené 
Omáčka žampionová (1, 1a, 3, 6, 7, 9) 
Knedlík houskový (1, 1a, 3, 7) 

Varianta 2 
PS3, PS9 
Polévka uzená s kroupami (1, 1b, 3, 6, 7, 
9) 
Hovězí maso vařené 
Omáčka houbová (1a, 6, 7) 
Těstoviny (1, 3) 
PS4 
Polévka zeleninová s nudlemi (1, 3, 6, 7, 
9) 
Hovězí maso vařené 
Omáčka žampionová (1, 1a, 3, 6, 7, 9) 
Těstoviny (1, 3) 

ne 
18.8. 

PS3, PS9, PS4 
Polévka květáková (1, 1a, 3, 6, 7, 9) 
Špecle po tyrolsku (1, 3, 6, 7) 

 

 

 

Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě bez skladování. Zkonzumujte do 30 minut od převzetí. 

Jídelní lístky jsou sestaveny nutriční terapeutkou ve spolupráci se stravovacím úsekem. 


